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Resumo: O artigo aborda uma agéo pedagdgica coletiva que integra trés unidades
curriculares, cuja vivéncia promove a integracdo de processos de criacdo em
expressdo bi e tridimensionais, facilitados pela aplicacdo de ferramentas projetuais
desenvolvidos em contextos de aprendizagem direcionada a promover autorregulacdo
por meio do uso de estratégias.

Palavras chave: Forma; pensamento construtivo; autorregulacédo da aprendizagem

Abstract: The article addresses a collective pedagogical action that integrates three
curricular units, where the experience promotes the integration of the creation
processes into bi and three-dimensional expression, facilitated by the application of
project tools developed in learning contexts directed to promote self-regulation through
use of learning strategies.

Keywords: Form; constructive thinking; self-regulation of learning.

Introducéo

A ambiguidade do design ao conciliar conceitos abstratos e concretos
em projetos de artefatos variados, vem ao encontro das inquietacdes do
complexo e plurifacetado cenario sociocultural que est4d posto. Valores
intangiveis se destacam frente a objetificagcdo das necessidades superficiais

em um ambiente no qual o individuo estabelece experiéncias pessoais com 0s

1 pés-doutora em Design pelo Politecnico di Milano. Doutora e mestre em Design pela Unesp. E docente e pesquisadora na
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modelagem tridimensional e criacéo; tecnologia do vestuario; moda e arquitetura.

2 Mestranda em Educag&o pelo Programa de Pds-Graduagdo em Educagdo — PPEDU/UEL (2016). Membro do grupo
de pesquisa Cognitivismo e Educacéo, certificado pelo CNPq. Especialista em Metodologia da A¢do Docente e em
Gestéo do Design (UEL); Graduada em Design de Moda (UEL). Docente na Universidade Estadual de Londrina.
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artefatos por meio de um processo emocional carregado de significacéo,

pincipalmente no vestuario. Sdo qualidades do contexto hodierno que afetam
diretamente a pedagogia do design, que passa a conferir protagonismo aos
modelos mentais que valorizam a acao-reflexiva (MORAES, 2010; CELASCHI;
MORAES, 2013).

A formacgéao superior em design de moda deve, entdo, promover acoes
pedagdgicas em prol da pratica reflexiva, para que a mesma esteja presente na
completude do processo projetual, articulando grupo de atividades e
habilidades que, tanto Lawson (2011), quanto Khaidzir e Lawson (2013)
nomeiam como: ‘formular’, ‘movimentar e ‘avaliar’. Um direcionamento que
implica acdo cognitiva, organizacdo cognitiva e metacognicdo, e exige
contextos especificos de aprendizagem circundados pela autorregulacéo.
Trata-se de um olhar sobre o ensino e aprendizagem no qual o aluno se torna
agente da acdo em um processo autodirecionado pelo mesmo, que altera
intencionalmente suas habilidades mentais em habilidades académicas,
estabelecendo controle sobre sua aprendizagem pelos niveis cognitivos,
motivacionais, ambientais e comportamentais (ZIMMERMAN, 1986, 1989,
2000, 2001, 2002, 2013; ZIMMERMAN, SCHUNK 2011). Logo, a
autorregulacdo se caracteriza como uma habilidade a ser ensinada e
otimizada, segundo a qual os discentes empregam e desenvolvem estratégias
focados em atingir metas e objetivos académicos.

Contudo, a influéncia do ambiente escolar no processo de
desenvolvimento da autorregulagdo vem se mostrando incipiente
(BORUCHOVITCH; COSTA; NEVES, 2005; RIBEIRO; SILVA, 2007; SAMPAIO;
POLYDORO; ROSARIO, 2012). O mesmo acontece com a criatividade no
processo de ensino e aprendizagem: Renzulli (2005), Amaral e Mitjans
Martinez (2009) e Mccluskey (2013) garantem que sua promoc¢ao nao se
apresenta como prioridade. Jackson et al (2006), Alencar e Fleith (2009), e
Hosseini (2011) confirmam que o atual contexto escolar ndo oportuniza o
desenvolvimento de individuos criativos por estar muitas vezes pautado na
reproducdo de conteudo. Assim, os discentes ao ingressarem no ensino

superior trazem em sua bagagem educacional baixo nivel de autonomia no que
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tange ao proprio processo de aprendizagem, bem como dificuldade em se

adaptar a novos contextos e gerar soluc¢des diferenciadas para problemas.

Tais aspectos interferem diretamente no ensino de Design de Moda,
visto que o0 pensamento criativo e a autorregulacdo ndo podem ser
compreendidos isoladamente quando se trata desta é&rea, uma vez que
constituem-se atributos para suscitar nos futuros designers a prética reflexiva,
a habilidade de gestdo e a tomada de decisdo ao longo do ato projetivo. A
questdo torna-se ainda mais relevante ao considerar o panorama vivenciado
pelos envolvidos com o desenvolvimento de produtos , sobretudo no que tange
a concepcédo de multiplas solug¢des para transformar um espaco bidimensional,
como o do téxtil, em um espaco tridimensional como o do corpo.

Ao ser projetado como um primeiro habitat, o artefato do vestuario
deve estabelecer conexdes que permeiam dimensdes do concreto ao abstrato,
dos sentidos a materialidade, com possibilidades compositivas conceituais e
formais resultantes de um processo de abstracdo. Este, requer que o aluno
exercite as habilidades de conectar variaveis, gerenciar informacdes, raciocinar
espacialmente e sintetizar, por meio de elementos visuais aplicados a
composic¢des que transmitam significados.

Isto posto, o artigo apresenta uma acdo didatica interdisciplinar
realizada com discentes da segunda série do curso de Design de Moda da
Universidade Estadual de Londrina, realizada ao longo do primeiro bimestre do
ano letivo de 2017, inserida nas disciplinas de Metodologia do Projeto,
Composicédo e Laboratério da Forma.

Em Metodologia do Projeto, ocupou-se do processo de design,
conduzindo os alunos a exercer papel de gestor das etapas do projeto, por
meio de ferramentas de organizacdo projetual. Matéria responsavel por
direcionar os alunos quanto ao uso de estratégias de aprendizagem aplicadas
de acordo com as metas de cada projeto. Foram empregadas estratégias
cognitivas, metacognitivas, de recursos contextuais e sociais, com foco para
estratégias de gerenciamento de tempo.

Na disciplina de Composicdo, desenvolve-se a capacidade
compositiva, integrando e combinando de modo adequado os elementos
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visuais nos projetos de produtos de moda, aplicando diferentes linguagens para

compor 0s objetos projetados. No Laboratério da Forma desenvolve-se a
capacidade de gerar e avaliar alternativas para a configuracdo do produto de
moda, aplicando técnicas de modelagem tridimensional.

Planejar a disciplina coletivamente, enfatiza Anastasiou (2012, p.67),
‘significa pensa-la em relacdo a um estudante historico e contextualizado que
devera assumir o rumo de sua autoconstrucao profissional, colocando-se como
sujeito de seu processo de aprendiz’.

A atividade iniciou-se na disciplina de Metodologia de Projeto e
Composicdo, com o0 planejamento das etapas do projeto mediante a
elaboracdo de um plano de acdo com a definicho dos objetivos, lista de
limitadores, recursos, processos, cronograma, selecdo de estratégias, pesquisa
em materiais complementares, exploracdes e registros bidimensionais. Dessa
etapa em diante, as atividades passaram a se desenvolver também na
disciplina de Laboratério da Forma — muitas vezes, inclusive, reunindo os
docentes em sala de aula — evidenciando o trabalho integrado e a
simultaneidade dos processos de criacdo em expressao bi e tridimensionais.
Configura-se como uma acdo projetual e construtiva conjunta, que sugere
intensa experimentacao e permite que a teoria seja gerada a partir da pratica —
uma vez que as disciplinas ministradas contemplam criar por meio da
modelagem tridimensional.

Nomeada de A forma: do plano ao tridimensional, a atividade teve
como objetivo principal integrar os diversos conhecimentos advindos das
unidades curriculares participantes exercitando, inicialmente, as habilidades
compositiva e espacial. Foi balizada nos seguintes preceitos: investigacdo e
percepcao da forma; manipulacdo dos elementos por intermédio das técnicas
visuais; exploracdo do material como recurso construtivo; exploragédo da forma
e das possibilidades compositivas; planejamento, registro e execucéo de projeto;

experimentacao projetual.

Investigar e perceber a forma: elementos compositivos e ferramentas

de projeto
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Definiu-se que o objetivo principal da atividade interdisciplinar seria
projetar uma cobertura vestivel para o corpo, constituida por médulos planos
ressignificados pela tridimensionalidade, tendo como referéncia o estudo da
estrutura de uma laranja. Considerada por Munari (2000) como um objeto
guase perfeito, no qual se encontra absoluta coeréncia entre forma, funcéo e
consumo, o fruto, segundo o autor, atende a varios pré-requisitos de um
produto satisfatério: a casca, por exemplo, é da cor do interior, o que,
analogamente, permite inferir como é o interior do produto sem ter que abri-lo;
apresenta uma divisdo interna organizada e espacialmente planejada para a
acomodacéo ideal de cada uma de suas partes, a saber — gomos, microgomos,
membranas e sementes; entre outros aspectos.

A analise da laranja iniciou-se com estudos de corte a fim de explora-la
integralmente, da casca ao interior, evitando as maneiras convencionais de
descasca-la, seja em espiral ou cortando-a pela metade, para se obter
estruturas, que apos o corte, pouco lembrassem a organizacao espacial do seu
interior. Coube, entdo, aos alunos, lancar um novo olhar para a fruta ja
conhecida, decompondo-a de modo a alterar suas reais propor¢des, formas,

texturas e ordenagdes, como apresenta a Figura 1.

Figura 1 — Estudo da estrutura da laranja desenvolvido pelos alunos

Fonte: as préprias autoras (2017)

O registro das possibilidades obtidas — seja pelo desenho ou pela
captacdo de imagens fotograficas — seguido pela selecdo das melhores
alternativas permitiu a criacdo de uma unidade padrdo modular que,
posteriormente, repetida, combinada e transposta do plano ao tridimensional

gerou a cobertura vestivel.
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A primeira etapa da atividade teve como intencionalidade mediar o

desenvolvimento das habilidades de observar, sintetizar e compor, no que
tange a articulacdo dos elementos visuais na constru¢do do mdédulo. Figura no
ensino de design a relevancia em aprimorar os conhecimentos relacionados
aos aspectos construtivos da comunicacdo nao verbal para efetiva concepcéo
da dimensédo semantica dos artefatos (DONDIS, 2015; GOMES FILHO, 2004;
SANCHES 2008; 2012).

Nesta direcdo, Dondis (2015) destaca que para compreender a
‘inteligéncia visual' faz-se necessario o estudo dos elementos visuais, assim
como, das estratégias e técnicas visuais e suas implicacées sensoriais. Para a
autora, o sentido visual pode ser aperfeicoado e ampliado, o que permite inferir
gue no ensino do design de moda, as ac¢des didaticas devem promover meios
para que os alunos desenvolvam a percepcdo visual aplicada ao projeto de
artefatos do vestuério.

Segundo Baxter (2011) e Dondis (2015), a experiéncia visual € uma
relacdo direta de expressédo da realidade que cerca o individuo e que acaba por
permear toda a percepcdao humana. Assim, a cobertura vestivel para o corpo
proposta na atividade, caracterizou-se como manifestagdo visual dotada de
valores expressivos. Ao configura-la, dispondo os modulos sobre o corpo, 0s
alunos passaram a vivenciar a segunda etapa, referente ao estabelecimento
da dimensdo semantica para o produto, a partir do emprego das seguintes
ferramentas: brainstorming, mapa conceitual e painel de sintese visual.

O aspecto construtivo acerca da pesquisa visual para a elaboragéo do
modulo teve como referéncia o estudo morfolégico da laranja; contudo, para
ressignificar a forma plana por meio da tridimensionalidade e articular a
repeticdo dos moédulos na construgdo da estrutura vestivel, coube aos alunos
desenvolver o direcionamento compositivo, ou seja, um conceito gerador para
cada projeto, a fim de otimizar os resultados da exploracao formal e contribuir
com a tomada de decisdo quanto a sintaxe do artefato.

Com a ferramenta brainstorming os discentes listaram palavras-chave
ligadas ao objeto de referéncia, a laranja; em seguida separaram as que

representavam conceitos tangiveis e intangiveis e atribuiram a cada uma
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delas, uma determinada representacao por intermédio das formas planas. A

partir da selecdo do conjunto de palavras relacionadas foram montados os
mapas conceituais com o intuito de determinar o conceito gerador de cada
projeto para, entdo, coletar imagens direcionadas a montagem do painel de
sintese visual, com o objetivo de expressar as informacdes por meio de
imagens.

Tendo como base tais defini¢cdes, foi possivel aos discentes definirem
0S principios construtivos, ou seja, quais elementos e técnicas visuais
configuraram de modo mais adequado, a organizacdo dos modulos e a
distribuicdo do peso visual no corpo, decodificando o conceito gerador e
articulando o aspecto informacional da forma, ao compor a estrutura vestivel
em um espaco, por vezes bidimensional, em outros, tridimensional.

A manipulacdo dos elementos visuais na superficie téxtil e sua
organizacdo por meio das técnicas visuais na constante transformacdo do
espaco, proporciona ao aluno, feedback continuo do processo de ordenacao
compositiva dos aspectos formais, permitindo que o mesmo possa ‘formular’,
‘movimentar’ e ‘avaliar’ o seu proprio desempenho projetual, ao elaborar uma
ampla gama de possiveis solu¢cdes compositivas em uma relacdo ativa na

construcdo da forma.

Construir aforma: elementos da linguagem tridimensional

A prética pedagodgica norteada para promover a postura ativa dos
discentes, teve a experimentacdo como instrumento condutor do processo, de
modo a favorecer a percepc¢ao, construcao e desconstrucdo da forma por meio
da manipulacdo, instigando-os a investigar diferentes possibilidades
compositivas de estrutura e mecanismos.

No Laboratério da Forma, a partir da delimitacdo do modulo explorou-
se a sua repeticdo e articulagdo transpondo a estrutura bidimensional para
formas tridimensionais aplicando técnicas de modelagem tridimensional e
utilizando como suporte, manequins técnicos na escala 1:2. O material

proposto para o desenvolvimento do projeto foi o feltro, que tem como
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caracterlstlcas principais a facilidade de estruturagao e a dlspensabllldade de

acabamentos internos e externos, fatores favoraveis ao seu emprego, e que
contribuem com o processo de experimentacédo. Optou-se pela cor branca, que
nao so6 favorece, mas enfatiza a percepcéao da forma.

Identificou-se dois estagios neste processo de transformacéo do plano:
primeiramente a exploragéo da unidade modular por meio de a¢des capazes de
alterar a superficie, isto é, dobrar, sobrepor, girar, cortar, entre outras,
estudando a composicdo mais harmonica para o agrupamento dos médulos e
observando-os sobre uma base plana; na sequéncia a estrutura é colocada
sobre 0 manequim, e entdo, exploradas as possiveis alteracdes acarretadas
nela, pela interferéncia das concavidades e convexidades do corpo , bem como
a infinidade de possibilidades de posicionamento sobre a anatomia corpérea.
A juncdo dos moédulos das mais diversas maneiras resultou em uma
diversidade de opc¢bes de estruturas compositivas, nas quais realizou-se
estudos de harmonia, proporcdo, volume, movimento e mecanismos, para
finalmente compor a cobertura vestivel, conforme demonstra a Figura 2, nos
trabalhos das alunas Daniela Tsuruda, Valeria Cruz e Amanda Manfio,

respectivamente.

Figura 2 — Coberturas vestiveis

Fonte: as préprias autoras (2017)
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Deverla se definir a conflguragao da superficie e a adaptabllldade dos
moédulos ao corpo sem, no entanto, a necessidade de uma modelagem
convencional de vestimenta.

Na tentativa de transformar os médulos em estruturas vestiveis, alguns
alunos alteraram a proposta inicial gerada no plano, percebendo novas
possibilidades ao vivenciar a pratica da tridimensionalidade, como é possivel
observar na Figura 3, protétipo desenvolvido pela aluna Larissa Amorim.
Quando formas tridimensionais criadas interagem com as formas
tridimensionais do corpo, naturalmente sao geradas transformacdes. Identifica-
se uma mudanca da percep¢ao acerca das estruturas compositivas quando
elas migram do plano para o corpo, 0 que enfatiza a importancia da relagéo

produto-corpo.

Figura 3 — Transformacao do médulo em estrutura vestivel

Fonte: as préprias autoras (2017)

Apesar de existir uma sugestao inicial do tipo de materializagao a ser
aplicada considerando a estrutura bidimensional e a especificidade do material,
identificaram-se alteracbes ‘saudaveis’ no decorrer do processo. A
experimentacdo promove o conhecimento tatil do material e a percepcao de
como ele se comporta; amplia a habilidade do fazer e o senso de observacéo
gue leva a educacdo do olhar; propicia uma avaliagdo continua ao longo do
desenvolvimento da atividade, e um perceptivel e constante aprimoramento
conferindo ao processo um carater dinamico, que evidencia a importancia da
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integracdo das etapas de geracdo bi e tridimensionais no desenvolvimento de

projetos.

Neste contexto, Agkathidis (2010) afirma que as estruturas criadas,
superficies impregnadas de rica diversidade, quando animadas por um corpo
natural, tornam-se aptas para realizarem performances, suportadas justamente
por este corpo em movimento. Assim, as estruturas concebidas transformam-
se em novos sistemas aptos a serem vivenciados — explorados e alterados
pelos préprios corpos, enquanto vestidos nas estruturas criadas.

Vyzoviti (2010) acrescenta que o material € um grande diferencial
nestes processos experimentais, atuando como instrumento e ao mesmo
tempo suporte para as experimentacoes: para acdes de dobrar, enrolar, torcer
e cortar; para geracao de formas; para ser determinante do espaco; para ser
impulsionado pelo movimento; para se submeter a percepcao dos sentidos.

A exploragcdo do material — o feltro — seus principios geométricos
ocultos e o desenvolvimento sistematico de suas caracteristicas fisicas e
espaciais foram relevantes para o desenvolvimento da atividade.

As coberturas vestiveis resultantes desta acdo integrada,
configuraram uma diversidade de silhuetas com variacbes que podem ser
vinculadas a uma série de aspectos: a abstracao e defini¢cao inicial do médulo;
a disposicdo dos moédulos na composicdo da estrutura bidimensional; as
técnicas, mecanismos ou acles aplicados na estrutura para conceder
tridimensionalidade e/ou movimento; a transformacédo efetivada; aos efeitos
produzidos.

Ao termino da atividade coube aos alunos avaliarem individualmente o
proprio processo projetual, refletindo sobre o planejamento e todos os
procedimentos adotados, as dificuldades, superacdo e futuros objetivos

académicos.

Consideracdes Finais

Comprova-se a valiosa contribuicdo das a¢Bes pedagdgicas coletivas

gue viabilizam processos interdisciplinares experimentais que permitem aos
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alunos atribuir nova significacdo a participacdo: o0 envolvimento e

comprometimento dos sujeitos envolvidos no processo de aprendizagem
colaboram para a promoc¢do da autorregulacdo conduzindo o aprendiz ao
verdadeiro ato de aprender a aprender.

Com base na experiencia vivenciada pela atividade académica aqui
apresentada, entende-se que o fazer interdisciplinar extrapola o fisico da sala
de aula: exige do docente maior comprometimento no que tange a elaboracéo
e planejamento didatico pedagdgico; requer dominio dos conhecimentos
praticos e tedricos das disciplinas ministradas; postura colaborativa e constante
avaliagdo do processo de ensino e aprendizagem.

No contexto da sala de aula, insinuam-se novas formas de construir e
tracam-se novos caminhos para 0 ensino, na tentativa de promover a
interdisciplinaridade e a aprendizagem autbnoma, contemplando novas
oportunidades para o enriquecimento do processo educativo. Busca-se superar
a formacgéao tradicional expositiva, diretiva e mecanica, na qual o foco nao se
encontra no aluno, tampouco apresenta espagco para a experimentacdo e
construcdo autbnoma do conhecimento.

Os procedimentos que permitem a transformac¢do de uma superficie
plana em uma tridimensional durante o processo de experimentagcéo podem ser
perfeitamente transcritos para o desenvolvimento de protétipos permitindo
improvisagcdes com uma ampla gama de aplicabilidade. Certamente, atesta-se
a potencialidade da inovagédo na geracéo de solucbes de produtos a partir da
transformacéo do plano. Acredita-se, inclusive, que a alteracdo de superficies
por meio de inUmeras acdes como — vincar, torcer, girar, amarrar, esticar,
comprimir, envolver, e tantas outras — podem sugerir principios condutores de
projetos.

Portanto, as ‘coberturas vestiveis’ ndo se constituem resultados
prontos para serem aplicados, mas efetivamente funcionam como precursores
daquilo que o produto de moda pode vir a se tornar.

Ao exercitar o processo de construcdo, lidando com o corpo, o material
téxtil e as relagcbes de espaco, novas descobertas sdo oportunizadas pela
apropriacao deste fazer, e o registro para posterior transformacgéo destes dados

11
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em conhecimento, é essencial e valioso para subsidiar estudos futuros que

contribuam para o ensino e a formagédo em Design.
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