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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo analisar a moda e a costura como fatores de inclusédo
social de uma classe trabalhadora: as costureiras moradoras do Bairro Sdo José, em
Joao Pessoa, Paraiba - Brasil.
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ABSTRACT

This work aims to analyze fashion and sewing as a mean of social inclusion. This is
done considering the seamstress working class at the Sdo José neighborhood in Jodo
Pessoa, Paraiba - Brazil.
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Introducéo

O estado de exclusdo é um conceito tdo antigo quanto a humanidade e
esta muito em voga no momento atual. Refere-se a processos de segregacgao
justificados sob diferentes causas, tais como: padrbes econdmicos, género,
religiosos, saude, politico etc. Atualmente, o tema exclusdo tem se destacado
nos meios de comunicacdo de massa, principalmente nos horarios de maior
audiéncia, onde politicos e formadores de opinido falam a mesma lingua, o
mesmo acontecendo na midia escrita. Os noticiarios, em horarios de pico,
tratam os excluidos e sua miséria com imenso calor e quase escarnio.

Em todo o mundo, mais precisamente nos paises em desenvolvimento,
0 aumento da populacdo fora do mercado de trabalho tornou visivel o
empobrecimento acentuado de uma parte consideravel da populacdo em
relacdo a prosperidade de uma outra fatia. Coloco-me ao lado de Christopher
Mcall (1997), quando define a exclusdo como uma condi¢cdo, um estado, que
atinge uma pessoa em dez, ‘a qual € condenada a viver fora dos muros da
cidade’, indo mais além quando diz que ‘recorre-se a compaixao e, sobretudo a

cotizagcdo — para canalizar e impedir que essa exclusdo em massa se amplie
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entre nos’, como se fosse possivel resolver a questdo através de cotizacfes
regulares de um numero de ‘almas boas’.

Segundo Heleieth Saffioti, uma pesquisa que ‘olha’ o trabalho da mulher,
costureira e que trabalha na informalidade é ‘triplamente maldita’. Uma porque
‘incide sobre uma categoria de sexo — mulher, largamente injusticada’; outra
‘traz a luz as condicdbes de trabalho de certos segmentos da classe
trabalhadora’ e a terceira e Ultima ‘revela a clandestinidade consentida de uma
parcela ponderavel das atividades econémicas que, supostamente, ja deveria
ter sido incorporada pelo setor chamado ‘setor moderno’ da economia’.
(SAFFIOTI, apresentacéo in SOUZA, 1987).

Refletindo sobre estes conceitos, resolvi aprofundar e debrugar-me
sobre o tema, tomando como foco principal de minha pesquisa as profissionais
da costura, uma categoria que tem sido (e provavelmente ainda seja) pouco
analisada. Tomei o bairro Sao José, na cidade de Jodo Pessoa, Paraiba, como
referéncia por ser um espacgo impar no desenho da cidade e estar incrustado
entre bairros de classe média e alta, que sdo os bairros de Tambau, Manaira,
Bessa, Brisa Mar e Jodo Agripino, de onde provém 0 maior numero de
demanda pelo servigo das costureiras.

Ao longo de toda minha vida, lidar com costura foi uma constante, visto
ter sempre presente ao meu redor pessoas ligadas a esse trabalho, o que me
fez desde cedo perceber nuances desses cotidianos ligados a este oficio-arte.
Assim, nunca ficou muito claro como uma profissdo que exige tanta dedicacao
e criatividade remunera tdo pouco e deixa na obscuridade quem de direito
deveria brilhar nas vitrines da moda. Somando-se a esses fatos, meu interesse
por esse estudo foi motivado também por desenvolver a algum tempo
pesquisas sobre moda, costura, a arte e técnica do vestuario.

Em 1985, comecei a lecionar na Universidade Federal da Paraiba, no
entdo Departamento de Artes e Comunicacdo, atualmente Departamento de
Artes Visuais. Desde 1993, coordeno o Laboratério de Artes Graficas (LAG)
onde ministro a disciplina de Oficina de Gravura no Curso de Graduacdo em
Licenciatura Plena de Educacao Artistica e cursos de extensado permanente em
Estamparia em Tecido. A disciplina de Gravura em seu conteddo programatico
contempla o ensino de processos e técnicas de impressdo em tecido. E, ao

longo da minha vida académica, para complementar minha formacéo, participei
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de cursos rapidos e palestras sobre moda e costura. Realizei o curso de
Especializacdo em Design de Moda, na UFPB em 1989, dessa forma, sempre

gue posso encontro-me ao redor da moda e costura.

O bairro Séao José: suas casas, pregas e alinhavos.

Figura 01 e 02. Vista aérea e Mapa com indicacédo do Bairro de S&o José.
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A histéria do bairro Sao José revela que antes de ser um bairro ja foi a
favela Beira-Rio, que comecou a se formar no ano de 1968. E oportuno lembrar
gue ainda em 1975, aquele espaco em que hoje se encontra o bairro Sao José,
era conhecido como a favela Beira-Rio. Em 1980 foi criada a Associacao de
Moradores Unido Beira-Rio quando inimeras reivindicacbes foram feitas aos
poderes publicos e em 1985, aquele espaco foi promovido a bairro.

O ritmo acelerado de urbanizacdo das cidades traz entre outros fatores,
o debate sobre a questdo da relacdo do homem com o meio fisico-ambiental,
moradia digna para todos, espaco publico etc. A grande auséncia e ineficacia
das politicas publicas e urbanas, o processo de ocupagdo espacial sem
nenhum controle, geralmente em éareas de risco tem como consequéncia o
agravamento do desequilibrio econdmico e social. Tais fatores sédo causadores
da exclusao social e precéria qualidade de vida da maioria da populacao. Este
€ o0 cenario do bairro Sao José, ou simplesmente - o0 Bairro, como é conhecido
gue, apesar de ser reconhecido como tal, apresenta claramente caracteristicas
de favela.



O Bairro, esta localizado numa area intra-urbana das mais valorizadas
da cidade de Jodo Pessoa, tendo como entorno imediato, bairros de classe
média e alta, sendo considerado ‘intruso’ no tecido urbano, criando com esta
proximidade um profundo contraste urbano na paisagem da regido. Ocupa uma
faixa estreita e longa de aproximadamente 2.6 km de comprimento por 75m na
sua maior largura, acompanhando o rio Jaguaribe que é seu limite de um lado
e do outro, a falésia, barreira natural que se apresenta em destruicdo. Como se
trata de uma ocupacdo espontanea possui moradias precéarias com niveis de
insalubridade gritante, sem espacos de sociabilidade, alta densidade
construtiva e demogréfica e condicbes de habitabilidade precarias. Devido a
forma vertiginosa em que se deu sua ocupacao fez do mesmo, uma das
localidades que possui a maior populacdo de assentamento subnormal da
cidade de Jodo Pessoa contando atualmente com aproximadamente 17 mil
habitantes (CARDOSO, 2007) hoje 2016, ultrapassa os 25 mil habitantes.

N&o é sem motivo que a Prefeitura Municipal de Jodo Pessoa (PMJP),
através do Fundo Empreender-JP, constituiu em 2009 a instituicdo da moeda
Beira-rio; que tem como objetivo principal fazer com que esse dinheiro apenas
circule dentro do bairro, gerando novos empregos, pontos comerciais e
consequentemente mais renda para 0os seus moradores, uma vez que o forte
da moeda social € que ela passa a desenvolver empreendimentos dentro da
propria comunidade. A intencdo é fazer com que os moradores do bairro
passem a criar associagdes cooperativas, viabilizando uma rede de compras,
onde existe a possibilidade concreta dos produtos poderem ser vendidos por

precos mais baixos.

O Avesso da moda: as costureiras

As costureiras do bairro Sdo José foram escolhidas como o sujeito
desse trabalho porque esta categoria esta inserida, do ponto de vista
socioecondémico, na producado informal, caracterizada pelo trabalho autbnomo.
Suas realidades e trabalhos me emocionam ndo so pela dureza e sacrificio de
suas vidas, mas também e, principalmente, por me remeterem as minhas
origens, uma vez que sou neta de uma costureira, minha querida ‘vovo
Mocinha’, que com muito esforco, amor e muita esperanca criou meu pai e

seus cinco irmaos de sangue e mais uns tantos de coracédo, apenas com sua
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costura e costurados com a agulha do carinho, uma vez que meu avé Antdnio
José faleceu antes que ela desse a luz ao filho cacgula.

De um modo geral, a preocupacao primeira dos fabricantes da producgao
de vestuarios atende especificamente aos anseios da populacdo de média e/ou
alta renda. Empresarios que geralmente, sdo os contemplados com incentivos
ou politicas publicas, empréstimos bancarios etc. Em contrapartida ha uma
parcela da populagdo economicamente desprivilegiada — as costureiras, por
exemplo, que raramente sdo inseridas nos tais programas, simplesmente pelo
fato de ndo possuirem uma comprovacéo de renda, escolarizagcdo compativel
ou na maioria das vezes por completa desinformacao.

Estas profissionais sdo na maioria das vezes advindas de familias que
vivem em situacbes economicamente desfavorecidas, o que implica em
subsistir sem usufruir dos direitos mais elementares para a sobrevivéncia do
ser humano como saude, habitacdo, educacdo, seguranga, lazer, entre outros
e guiadas pela necessidade de sobrevivéncia e de manutencdo de suas
familias, transformam seu préprio espaco familiar em precarios locais de
trabalho. Espacos, muitas vezes, ja improprios para a propria moradia, visto
serem, na maioria, area de ocupacao ilegal, espaco pequeno em relagdo ao
namero dos que o habita, sem contar com a deficiéncia alimentar, falta de
assisténcia médica e social, além de uma sobrecarga exaustiva de horas de
trabalho ‘em cima’ de uma maquina de costura.

Meu contato com essa populacdo somada a reflexdo e observacéo do
seu cotidiano, levou-me a refletir que a costura assume posi¢céo de elemento
explicativo, sendo uma importante fonte de informacao sobre a historia destas
pessoas, bem como a dimensdo de suas realidades sociais. Mais que isso,
revela como elas se vém no conjunto da sociedade, quais espacos Ihes sdo
reservados, mas que apesar de tudo, sonham, e seus sonhos sao grandes, séo
altos.

Para Gilles Lipovetsky (1989), a moda € um ‘assunto que nao se encerra
no vestir, mas esta interigado ao bem-estar, ao consumo e a midia’,
acrescentando ‘ndo ser possivel compreender a evolugdo da sociedade, sem
dar importancia a moda, a seducdo, ao luxo’. Portanto, € indiscutivel que se
quero compreender a sociedade, trabalharei a moda como meu objeto de

estudo. Para o conhecimento deste tdo fascinante retalho da nossa sociedade,
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pretendo ir em busca de quem fica nos bastidores — as costureiras — que
tornam realidade os ideais dos designers e estilistas. Sdo pessoas, geralmente,
de familias das camadas populares de baixa renda, financeiramente
marginalizada, que vivem em constante contradicdo — convivem com o luxo,
mas nao fazem parte dele, seus cotidianos sdo totalmente opostos ao das
pessoas que Ihes procuram para consertar seus sonhos de consumo.

Com o avanco tecnoldgico surgiu a produgdo do vestuario em série, 0
que baixou consideravelmente a procura pela costura artesanal unitaria, uma
vez que a moda apresentada pela midia aponta que todos devem se vestir da
mesma forma — tornando esta moda mais pratica e acessivel. Neste momento,
as costureiras sao bastante procuradas para fazer os ajustes das pecas
produzidas em série e vendidas nas lojas onde o individuo passa a usar um
traje igual, massificado.

Examinar, de forma critica, o papel da moda e principalmente da costura
na exclusao e incluséo das costureiras na sociedade me permitiu investigar o
quanto a tecnologia, através da moda, reflete o drama destas pessoas, a
principio, espoliadas pela sociedade. Entretanto, acredito que a moda e a
costura poderdao ser fatores de inclusdo efetiva destas profissionais na
sociedade, porgue o que acontece, atualmente, é que, por vezes, suas
inclusbes sdo passageiras, ou seja, uma inclusao inspirada pela necessidade,
guase que descartavel: ‘precisou, chama... ndo precisa mais, dispensa’.

A industria da moda é como qualquer outra, mas acredito que ela € uma
das mais poderosas de todas. E ela quem dita desde o que deve ser
consumido, o que deve ser usado e apresentado ndo apenas no item vestuario,
mas desde o desenho das fachadas das residéncias até a disposicao dos
moveis e seus utensilios etc. nas industrias, no comeércio, até os itens mais
intimos da vida das pessoas. A moda esta em todas as camadas e em todos 0s
acontecimentos societarios, ela traduz a cultura do povo e a identidade deste
povo, muitas vezes, esta no passear pela moda.

Assim, a realizacdo desse trabalho tem como objetivo primeiro, analisar
a moda e a costura como fator de incluséo social das costureiras residentes no
Bairro de Sdo José em Jodo Pessoa, Paraiba, e como objetivos especificos:
examinar a questdo da moda e o seu papel social; tracar o perfil das

costureiras moradoras do bairro Sdo José; identificar as caracteristicas de
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quem utiliza seus servicos e como se efetiva as relagbes comerciais entre as
costureiras e seus clientes; verificar qual o tipo de trabalho é mais solicitado
pela populacdo que a elas se dirige, 0 que as costureiras mais gostam de
realizar e o que mais fazem em se tratando da costura; identificar como as
costureiras se auto definem no espaco que ocupam na sociedade e seus
sonhos de realizacgéo.

A metodologia qualitativa foi priorizada por permitir a apreensdo dos
significados do fenbmeno social, segundo a oOtica dos sujeitos pesquisados.
Utilizei como instrumento de pesquisa, entrevistas individuais e
semiestruturadas que foram gravadas e posteriormente transcritas nas quais as
informantes discorreram livremente sobre as perguntas-chaves que muitas
vezes provocavam novas questdes, além de observacfes da situacao real da
atividade da costura. Fotografei seus ambientes de trabalho e suas residéncias.

Inicialmente fiz o levantamento preliminar da situagdo atual do bairro
Sao José e localizei as costureiras. Estas informacdes me foram passadas
pelos proprios moradores do bairro, uma vez que nao existe cadastro de
registro dessa atividade na Associacdo de Moradores ou em qualquer outro
setor. Deste levantamento foram identificadas treze costureiras que
concordaram de imediato e entusiasticamente em participar desta pesquisa

gue contemplou todo o universo existente.

O costurado e o descuzido da moda, pela linha do meu olhar.

As treze profissionais entrevistadas sé&o costureiras. A costura artesanal
ainda é bésica e prioritariamente uma atividade praticada por mulheres. Ao
contrario dos estilistas que, por algum tempo, foram maioria na profissdo. A
divisdo sexual do trabalho € baseada em que ‘certas tarefas’, a doméstica, por
exemplo, a costura, o bordado entre tantas outras séo inerentes a mulher, se
praticadas por um homem, ele ndo é ‘macho’, embora isto esteja se
modificando a cada dia.

Nenhuma delas nasceu na cidade de Jodo Pessoa e todas vieram dos
interiores da Paraiba, do Rio Grande do Norte e de Pernambuco. Disseram que
gostam muito de costurar, algumas disseram ‘adorar’, e ndo gostariam de

maneira nenhuma de ter outra profissdo. A faixa etaria das costureiras varia de



39 a 63 anos de idade, sendo que oito tem entre 40 e 44 anos, e as outras
cinco cada uma delas tem 39, 52, 53, 62 e 63 anos.

Quanto ao estado civil, das treze, onze sdo casadas das quais dez
vivem com seus maridos e, uma, o marido encontra-se preso; uma é separada
e outra € solteira, entretanto, possui uma companheira. Com relacdo a
escolaridade, apenas uma costureira € analfabeta, trés sao analfabetas
funcional, conhecem ‘algumas palavrinhas simples’, oito tem o primeiro grau
incompleto e apenas uma possui 0 segundo grau incompleto.

De acordo com o tempo que se dedicam a costura, onze iniciaram o
aprendizado na infancia ou na adolescéncia, s6 duas na idade adulta. Cinco
aprenderam a costurar com a mae, trés aprenderam sozinhas, duas fazendo
vestidinhos para as bonecas, duas fizeram cursos de corte e costura e uma
aprendeu vendo as amigas vizinhas costurarem. Das treze costureiras
entrevistadas, duas disseram que ainda ndo conseguem viver do seu oficio;
duas comegaram a viver da costura aos 32 anos e as outras comegaram com
18, 21, 22, 23, 24, 30, 34, 42 e 47 anos de idade. Entretanto, é interessante
que fique bem claro que o “viver da costura” € quando elas comecaram a
ganhar dinheiro pelo trabalho, uma vez que antes este ndo era remunerado,
era feito para a familia, um vizinho, um amigo. Atualmente, elas
complementam, ou também contribuem com a renda familiar, com excecéao de
uma gue € a mais nova delas, que a costura é a principal renda da familia.

Em se tratando de filhos, a costureira que é solteira é a Unica que nao
possui. Uma costureira tem uma filha; trés tém dois filhos, sendo que uma
possui duas filhas, outra possui dois filhos e a outra possui um casal; quatro
costureiras tém trés filhos, sendo que uma tem trés filhas (duas delas ja estéo
na universidade e a outra se prepara para fazer o ENEM), outra tem trés filhos,
uma tem duas filhas e um filho e a outra tem uma filha e dois filhos; a mais
nova das costureiras possui cinco filhos dos quais trés sdo mulheres e dois séo
homens; duas das treze costureiras tiveram seis filhos, uma delas (que € a
mais idosa) perdeu um filho quando o mataram - ela tem uma filha e cinco
filhos, a outra tem trés casais de filhos; e apenas uma das costureiras teve
nove filhos, ‘... assim: um aborto e oito de tempo’ sendo cinco filhas e trés

filhos. Das treze costureiras apenas duas costureiras nao tiveram filhas.



Suas filhas ‘fazem de um tudo’: estudam, trabalham em setores publicos
e privados, levam e trazem as costuras para suas maes, compram O0S
aviamentos necessarios para o trabalho da costura, vdo aos bancos para
efetuarem as transacdes comerciais exigidas pela costura, feitas por suas
maes, etc., mas ndo sabem ‘pregar um botdo’, palavras de algumas costureiras
guando séao interrogadas sobre o porqué de suas filhas ndo as ajudarem no
oficio da costura. Uma andlise fria da questdo é capaz de alguém apressado
concluir que a costura artesanal estd na eminéncia de desaparecer, uma vez
que é sintomatica a verificacdo em cima dos fatos de que as costureiras estéo
ficando e séo idosas. Nenhuma tem menos de trinta e oito anos, pois a mais
nova tem trinta e nove, e segundo ela, ‘td pertinho dos enta’, ou seja, dos
quarenta anos. Elas, ao contrario das filhas, aprenderam, na maioria, com suas
maes, vizinhas, nos vestidos das bonecas, etc., ja as suas filhas, ttm como
aprender, mas acredito que ndo veem a costura com 0 mesmo entusiasmo que
suas maes viam, uma vez que a costura, literalmente, tem cada vez mais
ficado escassa, e 0 conserto e reforma ndo tém a mesma seducdo que a
costura.

Elas, as filhas, diferentemente de suas mées, tém outros sonhos, como
uma falou — ‘Talvez eu trabalhe com costura, mas fico s6 até o desenho, quero
ser estilista, costureira ndo, ndo quero ser, € muito trabalho pra pouco dinheiro’.
O certo é gque realmente é muito trabalho para uma remuneracao tao pequena,
uma vez que tanto para o conserto como para a reforma elas ndo podem,
cobrar um preco maior, pois o cliente ndo paga, uma vez que ja pagou na
ocasido em que adquiriu a peca.

As costureiras que entrevistei ttm muito claro que depois que as lojas de
departamento e outras no género chegaram a cidade — com precos populares e
pagamentos divididos em cartbes da propria loja, com designer atual,
entretanto, copiado das grandes grifes nacionais e internacionais, oferecendo
pecas que ‘estdo na moda’ e com artistas famosos como modelos, repetindo a
moda que a televisdo ‘impde’ nas suas novelas — tudo isso que alavanca suas
vendas, diminui nha mesma proporc¢ao o trabalho das costureiras uma vez que,
além da praticidade da compra pronta (Que muitas vezes nem precisa de algum
conserto), a roupa torna-se bastante em conta, apesar da baixa. Entretanto,

esse fator, na maioria das vezes, nem é levado em consideracéo, pois muitos
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jovens, por exemplo, preferem estar sempre mudando o visual, e utilizam esses
artefatos como um tipo de roupa quase que descartavel, aliado, ao
consumismo, muitas vezes exagerado e sem limite, e esse sentimento vem
bem a calhar nesse momento quando acredito e posso bem comprovar nas
suas falas que ‘o luxo é ser feliz!".

Com relagdo a questdo residencial, dez costureiras possuem residéncia
propria enquanto que trés residem em espacos alugados (uma inclusive reside
em uma casa cedida por um parente, e ainda ndo comecou a pagar aluguel).

Com relacdo ao atelier, seis das costureiras possuem ateliés nas
préprias residéncias, enquanto que quatro ndo possuem — uma costura no
quarto, outra na sala e duas no terrago; uma aluga um espaco perto da sua
casa e duas possuem ateliés no mesmo terreno que estdo suas residéncias. O
local de trabalho com a costura sdo espacos, na maioria das vezes bastante
insalubre como suas préprias residéncias. Sao todos cobertos com telha canal,
apenas um possui laje, entretanto s6 este detalhe ndo o diferencia na
simplicidade e pobreza dos outros. Alguns sdo mais arrumados e limpos,
outros nem tanto. Notei que metade delas prima para melhor apresentar seus
ambientes de trabalho a outra metade nem se da conta deste fato. Todas elas
possuem pelo menos duas maquinas: costura reta e overlok portateis. Quatro
delas possuem além das duas principais, a galoneira. Uma possui entre suas
magquinas uma costura reta industrial e outra possui duas semi-industriais entre
seu maquinario de trabalho.

Com relacéo ao processo de trabalho é fato que todas gostam e muitas
vezes amam o que fazem: elas costuram. Todas elas dizem costurar qualquer
coisa. Onze das treze costureiras falam gostar de costurar o que mais esta na
moda por ser mais criativo que o conserto e a reforma. As outras duas gostam
de customizar, pois acreditam que seja isto 0 que ha de mais criativo na
costura. Algumas tém suas especialidades - uma costura para homens, outra
moda praia, outra moda intima, outra alta costura onde os vestidos sdo de
tecidos finissimos. Entretanto, exceto uma costureira que tem uma pronta
entrega, e outra que trabalha como diarista em um atelier de alta costura em
Tambauzinho, todas durante o ano todo fazem consertos e reformas, que séao

os trabalhos mais solicitados.
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Com relacdo a freguesia, todas costuram para os vizinhos do Bairro,
com excegao das duas costureiras citadas anteriormente, devido as suas
especificidades. Trés costuram apenas para a vizinhancga e oito costuram tanto
para a vizinhanga como para os clientes dos bairros vizinhos, embora algumas
nao gostem de trabalhar ‘pros de Manaira por que... ‘0 povinho pra chorar na
hora de pagar’. Ficou bem claro que existe uma grande resisténcia por parte
dos moradores dos bairros vizinhos em adentrarem no Bairro, por medo da
violéncia ou por puro preconceito, o fato € que, a freguesia extra bairro Sao
José, ndo traz suas encomendas de costura pois ou mandam por algum
morador do Bairro ou a costureira vai ou manda alguém pegar. Ndo é sem
razao que uma costureira se queixa de se sentir desigual, ‘desprezada’ uma
vez que ‘minhas patroas de Manaira, faz anos que costuro pra elas... mas so
conheco pela voz... eu nunca vi elas... elas manda pelas meninas daqui, e
telefona... ai diz é assim... € assim, e eu faco igualzinho como elas quer...
depois elas liga e diz que ficou bem bom... é assim, é bom saber que fiz
direitinho... mas é triste’.

E interessante frisar que o que é mais solicitado pelos vizinhos sdo os
consertos e reformas e os dos bairros vizinhos séo as costuras.

Outra coisa que me chamou bastante a atencado foi a atitude de uma
costureira. A entrevista ja havia acabado, estavamos na calcada e ela me
confidenciou que também pode trabalhar como diarista, quando ‘a situacéo ta
preta’, e outra, eu ja estava no carro, quando ela veio ao meu encontro e disse
gue poderia também trabalhar ‘na diaria quando nao tivesse costura em vista’,
e que seu dia era entre R$ 80,00 e R$ 100,00 ‘dependendo do servi¢co e do
material’. Com relacdo a forma de pagamento, dez costureiras recebem o
pagamento pelas suas costuras em dinheiro, apenas trés recebem tanto em
dinheiro como em cheque. Com relacdo ao “calote”, trés costureiras afirmaram
que existe, cinco disseram que para elas ndo existe e as outras cinco disseram
que existe, mas é pouco.

Das treze costureiras entrevistadas, apenas uma participa de um projeto
governamental, o Empreender-JP, outra ndo quer participar, entretanto onze se
mostraram interessadas em se inserir em algum programa deste tipo. Talvez a
nao participacdo delas nesses planos se deva a falta ou baixa instrucao de

escolaridade, pois elas escutam através do radio e da televisdo, mas néo
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entendem que podem ser uma das participantes, se sentem inferior,
diminuidas, e ndo se colocam, ndo vao a luta se candidatar a um empréstimo,
pois ja se sentem desclassificadas, isto quando se imaginam querendo.

Com relacdo ao sonho de morar em outro local que ndo no bairro Séo
José, dez das costureiras entrevistadas sédo enfaticas em querer sair do Bairro,
‘pra 0 mais longe possivel daqui’, algumas falaram isso porque é evidente que
‘existe muita discriminacao devido a violéncia que tem aqui’, disseram outras;
das dez, uma sonha em ir para 0 Bessa, duas para Manaira, trés para
Mangabeira, uma no bairro das Industrias, duas no Jodo Agripino, e uma diz
gue ‘quero ir pra qualquer bairro, desde que seja 0 mais longe daqui’. Trés das
treze costureiras ndo querem sair do bairro onde moram, pois gostam e sao
felizes ali mesmo.

Com relacdo ao sonho de mudanca do atelier ou espaco de trabalho
para outro local, das treze costureiras entrevistadas, duas que possuem atelier
em casa, uma quer continuar no Bairro da mesma maneira que esta e a outra
sonha em morar em outro bairro e deixar seu atelier onde esta. Duas que néo
possuem atelier, uma costura na sala e a outra no seu quarto. A que costura na
sala, sonha em possuir um atelier no Bairro e a que costura no quarto sonha
em morar no Bairro das Industrias e montar seu atelier no local onde mora
atualmente, pois € uma casa grande ‘vai dar certinho, pois aqui sou conhecida
demais, devido a minha costura, minha freguesia é quase todinha daqur’, disse.
As outras nove, querem muito ter o atelier em outro bairro.

Com relacdo ao sonho de melhorar o seu padréo de vida através da
moda e costura, doze foram categdricas em acreditar que sim, apenas uma, a
mais idosa, diz que seu padréao de vida s6 melhoraria se ela se aposentasse.

Com relacdo a jornada de trabalho, as costureiras entrevistadas
possuem Varias - entretanto, ficou bem claro, a justaposicdo de duas principais
tarefas que sdo a costura mais o servico domeéstico. S&o jornadas varias e
variadas. Sdo domeésticas — cozinham, varrem, arrumam, lavam, passam,
cuidam dos filhos, as vezes dos netos, costuram ‘pros de casa s6 quando néo
pegam costura de fora’, etc. evidentemente sem remuneracao, pois estes, ndo
sdo considerados trabalhos, sdo como uma obrigacdo, um ‘destino’. As
mulheres sempre estdo trabalhando quando estdo em casa, cotidianamente... &

s6 estarem em casa. SAo0 maes, sdo esposas, Sao costureiras (apenas duas
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possuem ajudantes em seus ateliés) e... sdo mulheres. Conciliam tudo o que
fazem. Correm para um lado... correm para o outro. Tém que dar conta de
tudo, inclusive e principalmente da questdo financeira... sdo verdadeiras
heroinas como quase todas nés, mulheres.

No entanto, no meu estudo € obvio que verifico a extensdo e
intensidade da jornada de trabalho das costureiras, e a desprotecao legal em
gue vive esta categoria de trabalhadoras, dificuldades em serem reconhecidas
e respeitadas enquanto profissionais sem direito a mais recursos e quase

nenhum lazer.

Arremates finais

Moda e costura, para mim, sdo artes distintas, muito embora inseparaveis
quase gque dependentes uma da outra, entretanto a moda ndo se encerra no
vestir, na costura. Moda é o efeito colateral das transformacdes, costumes e
comportamentos de uma sociedade. Como nossas vidas, nossas culturas,
nossas historias ‘as modas’ sdo completamente heterogéneas. A moda vive e
convive em harmonia com outras artes, ndo existindo a boa e a ma, a bonita e
a feia, ela existe e ja basta, ela é ela.

Minha pesquisa analisou como as costureiras que residem no bairro Sao
José, na cidade de Jodo Pessoa - Paraiba, cujo trabalho € informal e
autbnomo, se veem dentro deste universo, como séo suas realidades e sonhos
gue, apesar de tudo, sonham grande e bem alto. Ficou evidente que a moda e
a costura, para elas, sado fatores de inclusdo social desde que estejam
residindo e com seus ateli€s montados em outro local, fora do Bairro, uma vez
que detém uma mao de obra especifica, de boa qualidade e excelente
acabamento.

Todas elas se sentem excluidas, uma vez que suas clientes extra-bairro
nNao as procuram em suas casas ou ateliés, por receio, medo ou preconceito de
entrarem no Bairro. Convivem constantemente com um contraste, um dilema.
Costuram, customizam, reformam e consertam coisas de luxo, bom gosto e
muitas vezes caros, enquanto que no seu cotidiano o que existe é a pobreza,
miséria, fome, necessidade. Carecem de tudo! S&o pobres, se sentem
desamparadas, expostas a propria sorte. As politicas publicas fazem muito

pouco em prol delas. As costureiras precisam de espacos adequados e
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funcionais para trabalharem. Precisam de muitas dessas coisas e talvez até
mais para elevarem suas autoestimas e poderem, enfim, colocar em pratica
seus sonhos, que, como ja disse, possuem muitos.

Duas propostas se apresentam: uma visualiza a inclusdo social com
uma economia solidaria via cooperativismo, onde a meta é o fortalecimento do
coletivo solidario, defendido e recomendado por Singer (2000). Como exemplos
de organizagcdes em cooperativa que estdo dando certo a Coopa-Roca (da
Favela da Rocinha) e a Daspu (das Prostitutas) ambas no Rio de Janeiro. O
sistema em cooperativa € basicamente o de transformar o trabalho informal em
formal e a pequena producdo em média ou grande. Em um empreendimento
como este, é necessario que haja confianca mutua e solidariedade irrestrita
entre as participantes cooperadas.

A outra, € uma proposta de inclusdo social com a perspectiva de
fortalecer individualmente o pequeno investidor capitalista, o Sebrae-
empreendorismo. O Sebrae como parceiro é o exemplo do que acontece em
Cuiaba, no Mato Grosso, onde um grupo de 50 costureiras integra o Programa
de Capacitacdo das Costureiras. Elas estdo descobrindo que seus trabalhos
podem trazer mais renda e tird-las da informalidade, com a criacdo de
identidade para a producdo em série e consequentemente, precos mais
competitivos e maior visibilidade aos produtos.

Neste sentido, como proposta inicial, a gestdo publica atual da Prefeitura
Municipal de Jodo Pessoa (Secretaria de Desenvolvimento Social — Diretoria
de Economia Solidaria) poderia comparecer, proporcionando a criagdo de um
espaco especifico e adequado, com a funcéo de agrupa-las em um ambiente
proprio as necessidades do exercicio da profissdo, e que de preferéncia nao
estivesse distante fisicamente do Bairro, a fim de néo dificultar as atividades
domésticas basicas que sao atribuidas as costureiras como donas-de-casa.

Espero, com essa iniciativa, ter contribuido de alguma maneira para que
outras pessoas se debrucem sobre os temas aqui abordados no intuito de
aprofundar mais nas questdes que por ventura ficaram sem respostas
definitivas ou concretas. Entretanto, nunca € demais insistir, que depois deste
estudo, continuarei acreditando que a moda, assim como a costura podem e
devem ser elementos de inclusédo social para esta categoria — as costureiras,

ficando este trabalho, como uma declaracdo de carinho e admiragcédo por estas
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e outras tantas profissionais anénimas que se dedicam de corpo e alma a este

maravilhoso e apaixonante oficio que é a costura.
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