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Resumo:

O presente estudo aborda o desenvolvimento de um produto inovador voltado para
delinear o contorno da silhueta feminina, com base nos estudos de Baxter (2011),
Grave (2004), Lida (2005). Trata-se de uma pesquisa qualitativa, exploratoria e
experimental cujos dados coletados por entrevistas sobre o grau de satisfacdo das
usuarias, serao analisados pela escala de Likert.

Palavras-chave: Cinta, feminina, projeto.

Abstract:

This study addresses the development of an innovative product designed to outline the
contours of the female figure, based on Baxter (2011), Grave (2004), Lida (2005). This
is a qualitative, exploratory and experimental research which data collected by
interviews on the degree of satisfaction of users, will be based on the Likert scale.

Keywords: Belt, feminine, design.
Introdugao

Em um revival constante as calgcas Saint-Tropez vedete dos anos 60,
aparece nas passarelas em suas releituras, e por consequéncia vira objeto de
desejo do consumidor final. Os corpos esbeltos das modelos, passarelas

encantadoras, campanhas publicitarias repletas de signos e desejos, entre

! Tecndloga em Design de Moda — Faculdade Ateneu; Especializagdo em Gestdo do Design de Moda (em
andamento) Faculdade Ateneu; - Reality Project com Jum Nakao - Costureiro e artesdo Fortaleza - Ce
Casa de Criadores (Evento) 2012 -Reality Project com Jum Nakao - Costureiro e artesdao S3o Paulo — SP

®> Mestre em Politicas Publicas e Gestdo da Educacgdo Superior- UFC; Especialista em Gestdo Universitaria
UFC; Bacharel em Estilismo e Moda UFC; Professora e Coordenadora de CST Tecnologia em Design de
Moda e da Pds Graduagdo em Gestdo do Design - Fac. Ateneu-Ce: Avaliadora Basis INEP/MEC

> MBA em Marketing pela FGV; Especializacdo em Criacdo de Imagem e Styling de Moda Senac
SP;Tecnoldéga em Estilismo e Moda-Faculdade Catdlica do Ceard. Estilista de lingeries e Coordenadora
de desenvolvimento de produto; professora no curso Design de Moda da Faculdade Ateneu .



122 Coléquio de Moda — 92 Edigao Internacional
32 Congresso de Iniciagdo Cientifica em Design e Moda
2016
outros elementos caracterizam fatores que influenciaram e estimularam o uso
das roupas de cintura baixa por longo tempo. A moda da cintura baixa atingiu
mulheres de todas as classes sociais, varios bidtipos e ampla faixa etaria,
abrangendo desde jovens adolescentes a mulheres contemporaneas com
idade pouco superior aos cinquenta anos. Essa referéncia do vestuario
permaneceu na moda por cerca de duas décadas, onde as pecas mais
evidenciadas para o uso foram basicamente saias, shorts, calgcas compridas
com gancho curto e forte tensdo do cds sobre a regidao abaixo da linha da
cintura, o apelo sensual associado a oferta de roupas com cés cada vez mais
baixos, exigiram o uso de roupas intimas cada vez menores, com alturas
minimas e laterais mais estreitas, a exemplo a calcinha string?, provocando
uma dupla tensdo no tecido da regido peélvica, sobretudo, se a usuario
permanecesse longo tempo de uso em posi¢des que influenciavam ainda mais
essa pressao, como exemplo, se a usuaria permanecesse sentada por muito
tempo, o que potencializava a marcagdo do cdés nessa regido criando assim
uma segunda linha da cintura.

Muitas dessas mulheres, depois de alguns anos usando
demasiadamente a calca de cinta baixa, perceberam que sua silhueta
apresentava uma deformagao, uma nova linha abaixo da cintura e pouco acima
da regiao pélvica surgiu, uma leve depressao no tecido adiposo para algumas
consumidoras, maior afundamento para outras mulheres, deformidade que
variava conforme bidtipo, uma marca no corpo localizada exatamente no ponto
de contato e pressao continua do cds da calca Saint-Tropez sobre aquela
regidao do corpo, o desenho do cés num formato imaginario se definiu, ou seja,
ele, o cés nao estava no corpo, mas a sua anatomia sim, a formacao de uma
depressao definida na pele das usuarias, intensificada em mulheres com tecido
adiposo de maior espessura.

Com isso, as mulheres que se sentiram constrangidas com tais
depressdes na pele, buscaram solugdes estéticas de varias formas, utilizando
procedimentos estéticos como lipoaspiracdo, tratamentos crioterapicos, entre

outros, no entanto, um fator para maior eficiéncia desses tratamentos chamou

4 . e . . . .
String — Pecga de roupa intima caracterizada por ter gancho de baixa altura cobrindo basicamente a
regido pubiana, com laterais extremamente finas estruturadas apenas por tiras elasticas.
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atencao, a indicacdo de pecas para o pos-procedimento, trata-se de pecas do
vestuario prescritas pelo profissional as pacientes, o uso de cintas modeladoras
por determinado tempo (conforme a necessidade de cada técnica utilizada,
podendo variar entre 15, 30 e 60 dias), espécie de calcinhas com altura acima
da linha da cintura em tecido de alta compressdo, com objetivo de reduzir os
impactos dos inchagos causados apds e por causa do procedimento. Nesse
sentido, seria realmente uma necessidade a utilizagdo de procedimento
estético? Sera que o uso da calga cinta aliado a exercicios fisicos e uma dieta
para reducado do peso e a abstencdo do uso das pegas de cintura baixa nao
solucionaria esse problema? Essa peca modeladora poderia ser tornar a
solucdo para remodelar a silhueta para consumidoras que ndo podem, ou nao
querem passar por um procedimento estético?

Vale ressaltar que o estudo em pauta se limita a apresentar o projeto de
um produto, sendo uma calca cinta modeladora e resultado do seu pré-teste,
medido pelo grau de satisfacdo das usuarias em relagdo aos supostos efeitos
de correcao das alteragdes das silhuetas, seja temporaria - quando em uso, ou
permanente - apds uso. Nao contara com variaveis relacionadas a redugao de
peso ou tratamentos estéticos.

O produto em estudo visa atender a necessidade do vestuario intimo
feminino em relacéo a funcionalidade, anatomia e conforto. Trata de uma peca
do vestuario que visa proporcionar um conforto estético valorizando a silhueta
atrelado a seguranga da compressao através de tecidos com altos niveis de
elastano® que propicia maior forga de compressdo, sendo uma roupa intima
com atributos ergondémicos, para o uso diario, tendo como principal
caracteristica a compressao do gluteo, bem como, da regido abdominal e
pélvica.

A roupa é um produto, sendo assim a calga cinta modeladora € um
artigo do vestuario para o uso diario capaz de remodelar o corpo, respeitando
0os movimentos, promovendo seguranga, conferindo conforto fisico e
emocional. Portanto, o projeto do produto do presente estudo objetiva evitar e

corrigir possiveis deformagdes corporais, especificamente no tecido adiposo,

> Elastano — Na inddstria téxtil trata-se de uma fibra de composic¢do sintética com base elastica, sua
capacidade de alongamento pode chegar a 500%.
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causada por marcas do uso continuo de roupas com tamanhos e tensdes

inadequadas. Determina ainda a valorizagdo do corpo feminino na forma fisica,

anatdbmica e ergondémica, por se tratar de uma peca desenvolvida para 0 uso

cotidiano, a modelagem traz reforgos estratégicos e recortes que contribuam

para a compressao, correcao e realce das curvas femininas, sobretudo, nos

gluteos, nas regides abdominal e pélvica, o projeto contempla ainda uma
apresentacao estética funcional.

A idealizacdo deste produto é inspirada da silhueta feminina, por ser a
mulher brasileira dotada de um corpo curvilineo, é perceptivel que a
modelagem de algumas lingeries n&o valorizam ou consideram algumas partes
do corpo, muitas vezes valorizando a beleza da parte estética e néo
respeitando as questdes ergonémicas e funcionais. Lehnert (2000,p. 12) afirma
que “Poiret defendia que se deveria mostrar a beleza natural do corpo
feminino”.

Thomas (2009), afirma que por meio da moda é possivel perceber os
habitos e comportamentos de uma época e as revolugbes da moda sempre
seguiram as revolugdes historicas, principalmente, na questdo social da
mulher. No caso da lingerie, tema pouco discutido em trabalhos cientificos,
mesmo se tratando de um produto de moda que, na maioria das vezes, fica
escondido, expressa um carater misterioso. Thomas(2010) ressalta que, por
ser uma roupa de baixo, traz confianga a mulher e pode moldar seu corpo da
forma como ela idealiza, o que a faz construir uma relacado de satisfacdo com
ele. Trata-se de uma vestimenta intima que, assim como as demais roupas, ja
acumulou diversas funcbes e sempre expressou, principalmente, a realidade
feminina - desde que servia para esconder as partes intimas
PIVETEAU(2005).

As cintas modeladoras disponiveis no mercado possuem aparéncia
simples, semelhantes para todos os modelos e configuragdo visual néao
associada a beleza, tendo como fungao reduzir medidas por compressao da
malha, manter a sinuosidade da silhueta com conforto. Essas pecas, em sua
maioria ndo possuem costuras, sdo como segunda pele. Porem, essas pegas
tem pregos elevados, o que dificulta o acesso a mulheres de baixo poder

aquisitivo.
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O produto e suas fungoes

O presente estudo trata-se de uma pesquisa qualitativa, explicativa de
carater experimental, haja vista que o objeto do estudo consiste na confec¢ao
de um produto de uso pessoal e a verificagdo do efeito da funcdo pratica
proposta pelo criador, de acordo com conceito de Gil (2008) sobre tipos de
pesquisa.

O projeto desse produto em estudo foi elaborado com base nos dois
processos de BAXTER (2000), o Gerenciamento das atividades e o Controle de
qualidade do desenvolvimento do produto, bem como inspirado no ciclo PDCA
(Plan, Do, Chek, Action), afim verificar as trés fun¢gdes de uma peca de moda
intima funcional feminina: preservar, prevenir e corrigir as imperfeicdes da linha
do contorno da regido abdominal/pélvica femininas.

A pesquisa foi aplicada a 30 (trinta mulheres) com idade entre 25 e 55,
usuarias de pegas do vestuario intimo comum (calcinhas convencionais), bem
como do vestuario esporte (calgas e shorts de ganchos pequenos e cintura
baixa) que, marcam a linha quadril e que ja possuam a deformagéo nesta linha
na silhueta. As participantes devem ter o indice de massa corporal em torno de
28 a 30 IMC.

As participantes foram divididas em 3 grupos, Grupo 1 - Tempo de uso 2
meses; Grupo 2 - tempo de uso 4 meses; e Grupo 3 - Tempo de uso 6 meses.

Pretende-se distribuir 5 (cinco) calgas modeladoras para uso diario as
participantes, as quais serao aplicados questionarios antes e depois do tempo
de uso para averiguar o grau de satisfacdo com o produto.

Nesta primeira fase da pesquisa, conceituada por pré-teste 1, o tempo
da pesquisa experimental foi de 2 meses, e as participantes precisavam se
comprometer a ndo aumentar de peso durante a pesquisa.

Por tratar-se de uma peca intima modeladora, houve um cuidado no
desenvolvimento de uma modelagem ergonomicamente correta; a escolha da
matéria-prima e controle da producdo industrial. Contemplou-se, também, o

uso de aviamentos de acabamento (viés e elastico).
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O modelo da pega em questéo objetiva atender diretamente o desejo e a

satisfacdo da consumidora, objetivando resultado mais satisfatério do produto

ao ser comercialmente positivo, tendo uma ligacéo entre os meios técnicos e a
fabricagdo do produto.

Com as analises qualitativas através das consumidoras entrevistadas,

separadas por suas diferentes faixas etarias, foi realizada a triangulagcédo de

opinides, para medir o grau de satisfacdo com o produto em relagdo ao

conforto, qualidade e funcionamento.

Figura 1- Croqui 01a

Figura 2- Croqui 01b
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Figura 3- Croqui O1c

Bases Conceituais do produto — caracteristicas e processos de produgao

Figura 4 - Ficha Técnica
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A figura 4 trata da divisdo de ficha-técnica que indica referéncia,
descricdo do produto, linha e colegédo, traz ainda desenho técnico que detalha
parte do processo de design, informagdo de variantes para a cartela de cor,
informagdes do tecido principal como gramatura, rendimento, composicao,

alongamento e elasticidade.



122 Coléquio de Moda — 92 Edigao Internacional
32 Congresso de Iniciagdo Cientifica em Design e Moda
2016

Figura5 - Ficha Técnica
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A figura 5 da ficha técnica informa dados comerciais do tecido principal,

os tipos adequados de armazenamento e enfesto, orientagdes para encaixe e
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corte, traz ainda as recomendacdes de costurabilidade e indica as adverténcias
de conservagao, bem como, os informes de solidez de cores e a simbologia, no
qual devera ser utilizada na etiqueta de composi¢gédo do produto final. O tecido
auxiliar também é dado conhecimento na ficha técnica, que traz informacao da

composi¢ao, gramatura, rendimento, alongamento e elasticidade.

Figura 6 - Ficha Técnica
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A figura 6 constitui parte da ficha-técnica que informa as formas da

modelagem, indica os tecidos para cada elemento da modelagem, indica
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posicao do fio frente a trama e ao urdume, traz ainda o detalhamento de todos
0s insumos, bem como, a quantidade utilizada para a formacéo do custo.

A ficha técnica estabelece as bases conceituais de cada produto, traz
as configuracbes e caracteristicas necessarias que detalham as etapas
esquematicas do desenvolvimento de produtos, bem como, direcionam os
processos gerencias de cada processo a ser executado durante a manufatura,
levantamento e mensuragao de custos até que o produto final seja embalado e

direcionado ao setor comercial.

Resultados e Analises do Pré-teste

A pesquisa foi aplicada a 15 mulheres que usaram o produto durante
dois meses, o pré-teste 1. Elas foram separadas por suas diferentes faixas
etarias, foi feita a triangulagcao de opinides para aumentar o grau de verdade
das respostas.

.O pré-teste 1 revelou que o modelo da peca em questdo solucionou
temporariamente o problema de 85% das consumidoras, que afirmaram que
durante o uso a deformacao corporal ndo era percebida, além da peca Ihe dar
a sensagao de musculatura mais rija e silhueta mais esguia e n&o apresentar
marcas de costuras nas pegas externas

Quanto as motivagdes que mais induziram as entrevistadas a aprovar o
uso do produto (calga cinta modeladora), foi ressaltado em primeiro lugar o
fator estético pelo fato do produto ter corrigido temporariamente a silhueta; em
segundo lugar, o conforto e a seguranga, ambos ligados ao campo sensorial,
fatores importantes para aprovacado passar para o teste 2 que verificara do
langamento do produto.

Consideragoes Finais

O presente projeto apresentou um novo produto que proporcionara,
sobretudo, conforto e segurancga as consumidoras. Este produto foi inspirado a
partir do formato fisico feminino e adequado a regido pélvica. Sabe-se que o
uso continuo de certas modelagens vem comprometendo a forma natural do

corpo feminino, além de gerar varias consequéncias indesejaveis. Um objeto
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representa bem mais que a materialidade e a funcionalidade, pois sua

existéncia relaciona-se com a vida do consumidor.
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