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Resumo

O presente estudo tratou de elaborar uma reflexdo sobre o corpo, como um objeto
passivel de formatacdo em detrimento as condi¢cdes psiquico-emocionais. O motor
propulsor da pesquisa foi a histéria do corpo a luz de Corbin et. al.(2011). A inquietacao
acerca do tema perpassou pela efemeridade dos propostos “padrées de beleza” aludidos
por canais de midias vigentes na sociedade contemporanea de consumo do século XXI.
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Abstract

The present study was to elaborate a reflection on the body as an object capable of
formatting to the detriment psychic-emotional conditions. The engine of the research was
to the history of the body in the light of Corbin et. Al. (2011). The concern about the
architects ' theme by the ephemerality of the proposed "standards of beauty" alluded to by
existing media channels in contemporary consumer society of the 21st century.
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Introducéo

A presente investigagdo configurou-se em um desafio para os autores. A
transversalidade dos temas: mida, corpo e moda, por ser algo amplamente
difundido e objeto de estudo de diferentes campos das ciéncias do conhecimento
exigiram maior concentracdo em deixar claro ao leitor que ndo se tratou aqui de
fazer um resgate epistemoldgico das pesquisas dos temas que embasam este
trabalho.

O obijetivo principal foi o de provocar uma reflexdo a cerca do corpo. Corpo
como objeto, instrumento que pode ser moldado. Pode ser moldado? A moda,
como apesar de efémera tdo impositiva. Um determinante social? E a
comercializacdo de moda. Meio pelo qual se efetivam as intervengcbes sobre o
corpo modelado pelas roupas que se usa. Moda-vestuario apresentada como a
altima moda (mesmo que se va e volte!).

Conscientes de um fio condutor para a investigacdo. Tomou-se 0 corpo
como representacdo social para fundamentar o que ja se apresenta como senso
comum. Que a discussdo acerca do corpo perpassa pelas mais diferentes linhas
de estudos. Percorrem das ciéncias exatas as ciéncias sociais. E vice-versa. Para
este estudo exploratério bibliografico, se compreendeu o corpo, enquanto obijeto.
Objeto de um sujeito, que se sujeita ao imperativo de estar na moda.

Este estudo admitiu o trato do corpo, como objeto que pode ser manipulado
e que ultrapassa as questdes, de padrao de beleza, da dicotomia de ser gordo (a)
e/ou Feio (a). De ser magro (a) e/ou Bonito (a). Por os autores entenderem que ha
uma forgca maior para além das vontades das pessoas. Ha um grande sistema de
captacdo de consumidores. De consumidores. Ndo de pessoas (mesmo que as
propagandas sejam personificadas), que anseiam por sentirem-se pertencentes a
determinados grupos sociais. E por essa perspectiva, podem ter saciadas, ainda
gue momentaneamente, este anseio, pela aquisicdo ou utilizacdo de algum tipo de
adorno. Ou seja, pelo consumo de um produto e/ou de um servico que se
apresenta em determinadas épocas, como algo relacionado a moda. Moda

determinante? Inclusiva ou exclusiva?



Ao sair da rapida alusédo social do sentimento de pertenca. Tratemos um
pouco de um ideia, ainda que generalista, sobre moda. Este tema aqui, esta
reduzida a uma mercadoria com fins de vestimenta. Passa a ser tratada por roupa,
artigo de vestuario. Por se crer que a industria da moda utiliza as mais diferentes
estratégias de neuromarketing com um Unico propésito: seduzir o consumidor de
que é possivel pela aquisicdo e pela experiéncia de se consumir a roupa
transformar-se, transportar-se, mesmo que por instantes a outro nivel de
satisfacdo pessoal. Seja ela de ordem emocional ou social.

Diz-se aqui, nessas elucubracdes, talvez o 6bvio de um sistema capitalista
de producédo. Ja sabido. Ja tratado. No entanto, questionado dentro de um grupo
que trata de marketing? Sabe-se que é imperativo que haja 0 consumo constante
para que as maquinas produzam (mesmo que substituam ao longo da historia
postos de trabalho), para que toda uma economia gire. A roupa antes de ser
mercadoria, objeto de desejo, animou toda uma cadeia produtiva. E sabido.

Passemos entdo, ao dito prét-a-porter. Este também tem suas restricfes.
Apresentam tamanhos com base em padrdes corporais. Forc¢a, por sua posi¢ao de
mercado, certos perfis de consumidores a entrarem em uma “justa medida”
corpérea, que por vezes a pec¢a no corpo nao lhe cabe, para em instantes sentir-
se integrado. Antenado. Inserido.

Sim. Reafirmamos. A industria da moda impde seus padrdes de numerario
para o que ndo se pode se padronizar. O corpo. Mas, 0 que € 0 corpo sendo um
conjunto de membros, 6rgdos, fungdes contidos em um involucro. Representado
pela epiderme, a derme e a hipoderme?. Estas no ambiente privado delatam ao
sujeito dono (a) do corpo, que é seu, mas ndo o pertence, as sujeicdes a qual se
submeteu com fins a atender um anseio, uma vaidade, uma vontade de fazer
parte de um determinado grupo social. Arrasar, mesmo que por instantes!

Os artificios para tais objetivos de moldar o corpo, por esse consumidor
“capturado” pelo sistema passam da cirurgia instantdnea e momentanea das
cintas modeladoras (tal como os espartilhos de outrora), pelos soutiens do tipo

“‘push Up” e das calcinhas com enxertos para aparentar volume para as mulheres

Ver anexo para significado.



aos modeladores, definidores de musculos para os homens. Apresentadas as
elucubragbes dos autores sobre os temas: midia, corpo e moda tomaram-se a
revisao de literatura a fim de fomentar a discusséo cultural da contemporaneidade
a respeito do comércio, do corpo e da moda sob a perspectiva do dever de ser
bela (0) em uma sociedade na qual o conceito de beleza e feilra esta associado a
estética do corpo (ECO, 2007). E do corpo, enquanto objeto que pode ser
metamorfoseado pelos servicos e produtos disponibilizados pela industria da
beleza plastificada (ROCHA, 1999).

Por esse estudo, constatou-se que o ideal de beleza apresentado pela
midia deste século tem sido o ideal de estética corporal, da valorizacdo da
magreza “vendida” como sinbnimo de competéncia, sucesso e sexualidade (para
homens e mulheres). Na qual ainda impera a sobrevalorizacdo das qualidades
fisicas em detrimento das psicolégico-cognitivas.

A considerar que as discussbes acerca do corpo, da moda, e do
comportamento do consumidor, sdo constantemente renovadas, engendrada pelo
sistema capitalista de consumo, pareceu ser adequado revigorar essa diSCUSSao

sob a otica da comercializacdo de moda-vestuario.

Objetivo
Refletir sobre o corpo como unidade de andlise sujeito aos imperativos do

mercado de moda.

Reviséo de Literatura

O que héa de ser nas ciéncias sociais aplicadas uma compreensao para o
corpo? Uma forma fisica do ser humano? De inicio, o fascinio a este (corpo) como
um enigma a ser decifrado! Objeto de experiéncia para ampliar os conhecimentos,
sobretudo no campo da medicina. Objeto de estudo de Da Vinci o “desbravador do
corpo humano?’. Préticas por vezes, clandestinas, com o propésito de desvendar

o funcionamento desta maquina. O corpo humano (CORBIN, 2011, p. 57, p.62).

2 Fonte: http://www.unicamp.br/unicamp/sites/default/files/jornal/paginas/ju_568 pagina_ 04 0.pdf. Acesso em: 25,
novembro, 2014 20:34.



http://www.unicamp.br/unicamp/sites/default/files/jornal/paginas/ju_568_pagina_04_0.pdf

A partir do século XVII, o conhecimento sobre o0 corpo passou a ser
partilhado pelo conjunto de comunidade, com suas regras e histérias (BETRON,
2012, p.127) transcendem entdo o corpo, de sua serventia quando nao mais
organico, para além das pesquisas medicinais. E apresenta-se, um corpo novo!
Que se movimenta que apresenta uma cultura, conta uma historia, uma trajetéria
de quem “o porta”.

O corpo passa a ser sujeito de analise social. E admite-se este como o
normal patriménio do ser humano. Um corpo socialmente concebido. Um objeto de
investigacdo através do qual é possivel pensar o mundo e o vinculo social. Pois
cada sociedade tem seu corpo, assim como tem sua lingua. Sendo o corpo
polissémico (CORBIN et. al., 2011; RODRIGUES, 2006; VELLOSO, 2009;
SANT'ANNA, 2006).

Este corpo se constroi por varias relacdes. Na familia e em diferentes
grupos sociais, se constitui como objeto na sociedade contemporanea de
consumo, pela relagéo de belo e feio. Como vitrine. A ser comparado a um cartao
de visitas que se apresenta a outrem. - O cuidar do corpo, a busca pelo status
social faz o proprietario do corpo o transformar para ser favoravel ao capital
(SILVA, 2001, p.79, p.87; BORDIEU, 2007). De acordo com Le Betron (2012, p.
231):

A imagem do corpo € a representacdo que o sujeito se faz de seu
corpo; a maneira pela qual ele aparece mais ou menos
conscientemente a partir de um contexto social e cultural
particularizado por sua histéria pessoal.

O autor supracitado destaca ainda, que a estética do corpo sucumbe ao
dualismo contemporéneo. Do corpo desprezado e destituido da tecnociéncia. Do
corpo mimado da sociedade de consumo (LE BETRON, 2012, p. 242). Busca-se 0
glaumour da beleza padronizada (ECO, 2007).

O proprietario do corpo sacrifica-0. Trabalha-se o involucro, por uma meta,
por vezes, impossivel biologicamente para mulheres e homens. A insatisfacéo
com a estética do corpo pode tornar-se uma obsesséao.

Neste imaginéario, o corpo, se apresenta como uma superficie de
projecdo na qual se pdem em seu devido lugar os fragmentos do
sentimento de identidade pessoal fragmentado pelos ritmos



sociais. A partir da colocagdo em ordem e em sentido de si, pela
mediacdo de um corpo que ele dissocia e transforma em tela, o
individuo age simbolicamente sobre o mundo que o cerca. (LE
BETRON, 2012, p. 273).

Cabe aqui, revisitar o século XX, apés a Segunda Guerra Mundial. Neste
periodo houve a expansdo do consumo de massa nas sociedades avancadas, na
qual “a estetizagao foi resultado da producdo em larga escala de imagens [de] que
vieram suprir as demandas postas por aquele hedonismo imaginativo. Convertido,
antes de tudo, em consumo de imagens” (ROCHA, 2011, p.166).

Ainda Rocha (2011, p. 166) aponta que no século XXI se comercializa uma
beleza estética plastificada pelos recursos tecnoldgicos. Por sua vez, Eco (2004,
p.418) ja afirmara que intervengcbes “técnicas” destoam da imagem real das
personalidades que estampam as capas de “revistas de capas cintilantes”. Entao,
0 gque esperar das webcelebs das midias sociais do mundo virtual?

E qual seria uma tatica de apresentar-se no mundo real e virtual, como que
inserido (a) no grupo social que esta, atento (a) as tendéncias? Por certo, o
instrumento mais ao “alcance das maos” seria a roupa. Por de acordo com Leite e
Lima (s.d.), “a roupa, através dos dispositivos de moda, ofertam os principais
recursos de remodelagem do corpo. E qualquer transformacdo possivel sobre o
corpo é geradora de significacbes”.

Provocadas inquietacBes em relacdo aos temas corpo, moda e da busca
por tornar-se belo (a) retoma-se a partir de Eco (2007) que as atribuicbes de
beleza também estédo alinhadas a critérios politicos e sociais (ECO, 2007). O que
€ reiterado por Sant’anna (2005, p.128) quando em seus estudos afirmou: “Hoje
s6 é feio [a] quem quer”. Neste sentido, da-se um salto para o mercado. Campo
das relacBes de troca de produtos e servicos. Local onde o corpo €, mais um
produto explorado pelo capital.

De acordo com Marx ([1867]; 2014): o individuo ndo precisa ser belo se
tiver dinheiro. Contraditoriamente, a sociedade de consumo imp0e seus padrdes
estéticos. De tal maneira, que mesmo sendo o sujeito desprovido de recursos

financeiros para acesso as técnicas de “manipulagdo” do proprio corpo, €



“coagido” pelo convivio social a tornar-se belo (a). Sob o discurso, de sentir-se

feliz e saudavel (SILVA, 2001, p.69). Nao h4, mesmo alternativa?

Metodologia

As reflexdes apresentadas na secdo anterior foram possiveis, por a
estratégia de desenvolvimento de este estudo tratar-se de amostragem teorica. De
acordo com Glaser e Strauss (1967, p. 45) apud Flick (2009, p. 46) este € um
processo de coleta de dados para gerar teoria em que o analista, coleta codifica e
analisa seus dados simultaneamente.

Considerou-se a tatica adequada ao objetivo proposto neste artigo por, ser
a partir de conceitos preexistentes e teorias gerais relacionadas com o fendmeno
a ser estudado, que se podem estabelecer conceitos e se observar lacunas no
conhecimento a ser estudado (GIBBS, 2009).

A partir de uma breve reviséo de literatura da historia do corpo, de estudos
da estética do corpo, da moda e da midia, tomou-se como fio condutor a pesquisa
bibliografica a histéria do corpo de CORBIN et. al. (2009; 2011), da antropologia
do corpo de LE BETRON (2012) e os estudos do comportamento do consumidor
para a industria do vestuario de ROCHA (1999).

Some-se ainda, 0s estudos de moda, beleza e midia que permearam a
reflexdo sobre o0s paradigmas sociais inerentes ao corpo. Foi possivel
compreender pelo avanco das tecnologias através dos séculos a passagem deste.
Do corpo humano. De o objeto de pesquisa para unidade de andlise de pesquisa
no campo das ciéncias sociais aplicadas. Por resultados pretendeu-se revigorar

discussfes acerca da midia, do corpo e da moda.

Consideracgdes Finais

O Corpo. Este mecanismo que nos movimenta, que nosS representa
socialmente é objeto de sacrificio diario ao seu proprietario e fonte de geracdo de
receita continua ao espagco denominado: Mercado. Pelo alimentar-se, pelo vestir-
se, pelo exercitar-se, para elucidar apenas o minimo. E realmente um corpo social.

Um corpo formatado pelo capital.



O que precipita a continua reflexdo do que se aludiu por esta pesquisa
exploratoria. De que ndo € apenas uma questdo de corpo, mas de moda. Moda
que pela mercadoria do tipo roupa, determina ao consumidor (a) que: ndo € a
roupa que se adapta ao corpo, mas 0 corpo que se adapta a roupa. Vive-se,
portanto, uma sobrevalorizacdo das qualidades fisicas em detrimento as
psicoldégico-cognitivas. Ao que por este artigo pretendeu-se desencadear junto a
audiéncia um revigoramento das discussdes da relacdo do corpo moldado pelo

sistema capitalista e do corpo natural desprovido dos recursos de estetizacao.
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ANEXO

Epiderme

E a camada mais externa da pele, aquela que vocé pode ver a olho nu. A principal fungo
da epiderme é formar uma barreira protetora do corpo, protegendo contra danos externos e
dificultando a saida de &gua (do organismo) e a entrada de substancias e de micrébios no
organismo. Na epiderme estdo os melandcitos, as células que produzem melanina, o
pigmento que da cor a pele. A epiderme tambeém origina os anexos da pele: unhas, pelos,
glandulas sudoriparas e glandulas sebéceas .

Derme

E a camada intermediéria da pele, formada por fibras de colageno, elastina e gel coloidal,
que (conferem) déo tonicidade, elasticidade e equilibrio a pele, e por grande quantidade de
vasos sanguineos e terminagBes nervosas. Essas terminacGes nervosas recebem o0s
estimulos do meio ambiente e os transmitem ao cérebro, através dos nervos. Estes
estimulos sdo traduzidos em sensagdes, como dor, frio, calor, pressao, vibracdo, cdcegas e
prazer. E na derme que estdo localizados os foliculos pilosos, 0s nervos sensitivos, as
glandulas sebaceas, responsaveis pela producdo de sebo, e as glandulas sudoriparas,
responsaveis pelo suor.

Hipoderme

E a terceira e Gltima camada da pele, formada basicamente por células de gordura. Sendo
assim, sua espessura é bastante variavel, conforme a constituicao fisica de cada pessoa. Ela
apoia e une a epiderme e a derme ao resto do seu corpo. Além disso, a hipoderme mantém a
temperatura do seu corpo e acumula energia para o desempenho das fungdes bioldgicas.

Fonte: Portal da Sociedade Brasileira de Dermatologia. Disponivel em:
http://www.sbd.org.br/cuidados/conheca-a-pele/ Acesso em: 22, novembro, 2014 23:14



