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Resumo: Apresenta uma discussdo sobre as mensagens das capas e do Editorial de
Moda da Revista Capricho. Foram visualizados elementos basicos da linguagem visual
como, a cor, a textura, o volume e a forma. Esses elementos podem sugerir clima,
estacdo do ano, ocasiao, conforto, desconforto, maciez, rigidez, aspectos simbdlicos de
alegria, tristeza e seducdo. Remete ainda a construcao da identidade social e de género.
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Abstract: Presents a dicussion about the messages on Capricho Magazine's covers and
in its Fashion Editorials. Basic elements of visual language, as color, texture, volume, and
shape, were observed. These elements may suggest climate, season, occasion, comfort,
discomfort, softness, hardness, symbolic aspect of happiness, sadness and seduction. It
refers also to social and gender identities' framing.
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1. INTRODUCAO

Para entender como os elementos cultura, moda e género se inter-

relacionam buscou-se conhecer um pouco da historia da Revista Capricho.
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Segundo Scalzo (2004) a revista Capricho surgiu em 1952, como a segunda
revista lancada pela Editora Abril e a primeira destinada ao publico feminino no
Brasil. Seu formato era pequeno, e a publicacdo era quinzenal. As regras de
edicdo da revista consistiam em tirar as cenas de sexo e cortar assassinatos, de
modo a evitar tudo que ofendesse a moral conservadora da época. Sua aceitacao
foi ainda maior quando comecou a abordar temas tais como, moda, beleza,
contos e variedades, atingindo em 1956 a maior tiragem de uma revista na
Ameérica Latina.

A revista acompanhou a modernizagdo dos meios de comunicagdo e
entrou também na era digital.

Em 2006, o site passa a trazer conteludos exclusivos para a internet e
aumenta a possibilidade de interacdo com as leitoras. Esta na revista, no site, no
celular, em produtos licenciados, games e eventos. Sempre buscando explicar o
mundo de um jeito simples e divertido e oferecendo os servicos mais relevantes
para as meninas de 13 a 17 anos (CAPRICHO, 2015).

Ao longo dos anos vem abordando questfes do cotidiano de adolescentes,
renovando-se sempre na transicdo entre as geracoes.

A partir desse feito da permanéncia da revista entre o publico jovem
buscou-se nesse estudo: entender como a moda € estabelecida através dessa
revista e como séo firmados os lacos de cumplicidade entre a revista e seu
publico; como a revista Capricho, utiliza, em suas capas, a moda e 0s objetos
para compor o visual das adolescentes; que mensagens essas roupas passam as
pessoas; 0 que essas roupas falam sobre cada pessoa que as veste; de que
forma as vestimentas femininas dialogam com as questdes de género; como 0s
textos da revista influenciam a construcéo da identidade social das adolescentes.

Pressupfe-se que a revista tem uma linguagem mais arrojada para se
comunicar melhor com as leitoras, e esta revista adolescente traz o que ha de
mais recente no mundo da moda. Acredita-se ser possivel analisar em sua capa o
vestuario das modelos, verificando-se as cores, silhueta, volume e a textura das
vestes, que sao responsaveis por definir clima, estagdo do ano, ocasido, conforto,
desconforto, maciez e rigidez. Além disso, podem ser destacados aspectos
simbdlicos de alegria, tristeza, seducdo, dentre outros. Pode-se assim constatar

os tipos de mensagens que as roupas podem passar para as pessoas, tendo em
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vista a identidade como expressao da imagem de si, para si e para 0S outros.

A revista foi analisada no periodo de uma década (1990). O recorte foi feito
a fim de se obter uma visdo deste fen6meno nesse periodo, salientando-se que
foi uma década de muitas mudancas na moda. Na década de 1990, a moda foi
marcada pela possibilidade de acesso rapido e global através da internet. Um dos
principais fendmenos que ocorreram neste periodo foi a promocdo ativa das
supermodelos e também o papel desempenhado pelos estilistas. No final da
década, prevendo o surgimento de uma industria verdadeiramente global no
século XXI, os meios de comunicagdo cunharam a expressdo moda planetéria.
Isso se deu gragas a disponibilidade das modas com a marca de importantes
estilistas internacionais para uma ampla parcela da sociedade (MENDES, 2009).

A metodologia procurou contemplar as caracteristicas especificas do
objeto, a construgcdo do referencial teérico e a analise dos temas abordados. O
referencial é utilizado para dar suporte as reflexdes, comparacdes e
interpretacdes do estudo.

O estudo da revista Capricho, considerando aspectos como cultura, moda
e género, é importante, pois favorece a compreensdo dos seus significados e da
influéncia que estes exercem sobre as pessoas, retratando assim um pouco do
funcionamento da sociedade. O intuito € compreender como as revistas estao
presentes na vida das adolescentes, de forma a influenciar as questdes de género
e a construcdo da identidade social, por meio da linguagem visual e verbal da

moda.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 Dialogando com os conceitos

De forma sucinta pretende-se apresentar aqui breves consideracdes sobre
0s conceitos de cultura, moda e género.

Para Canedo (2009) definir o que € cultura ndo é uma tarefa simples. A
cultura evoca interesses multidisciplinares, sendo estudada em areas como
sociologia, antropologia, histéria, comunicacdo, administracdo, economia, entre
outras. Em cada uma dessas areas, € trabalhada a partir de distintos enfoques e

usos. Tal realidade concerne ao proprio carater transversal da cultura, que
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perpassa diferentes campos da vida cotidiana.

Nesse estudo a cultura € pensada como modos de vida que caracterizam
uma coletividade. E definida como um sistema de signos e significados criados
pelos grupos sociais. A cultura se produz através da interacdo social dos
individuos, que elaboram seus modos de pensar e sentir, constroem seus valores,
manejam suas identidades e diferencas e estabelecem suas rotinas (BOTELHO,
2001).

A palavra moda recebe um sentido mais amplo, sob o ponto de vista dos
socibélogos e psicologos, passando a designar um fendbmeno social e cultural de
carater mais ou menos coercitivo, que consiste na mudanca periddica de estilo e
cuja vitalidade provém da necessidade de conquistar ou manter uma determinada
posicdo social (PEARSON, 1994). A autora infere ainda que o vestuario desvenda
nossos desejos intimos, satisfaz nossas necessidades emocionais, demonstra
nossa posicao social e econdmica.

Moda é um termo notoriamente dificil de definir com precisdo, e é
extremamente duvidoso que seja possivel descobrir as condi¢cdes necessarias e
suficientes para que possamos considerar, de forma embasada, que alguma coisa
esta na moda (SVENDSEN, 2010).

Segundo Calanca (2008), moda € um desses termos que, usados em
multiplos contextos, oferece um quadro comum de referéncia e de reflexdo para
uma série de aspectos da vida social. Nesse sentido, Crane (2006) cita que com a
globalizagdo o mundo da moda foi se tornando cada vez mais complexo e sua
importancia social aumentou consideravelmente.

Para Lipovetsky (1989), moda é uma forma especifica de mudanca social,
€ um mecanismo social caracterizado por um intervalo de tempo particularmente
breve e por mudancas mais ou menos ditadas pelo capricho, que |he permitem
afetar vérias esferas da vida coletiva.

O género como uma categoria analitica pressupdfe o0 processo de
construcdo social das diferencas sexuais e da percepcdo do modo como sdo
construidos padrdes referenciais do que se concebe como masculino e feminino,
contribuindo para desmistifica-los enquanto categorias naturais e imutaveis
(SCOTT, 1988).
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A categoria de género, segundo Heilborn (1990:40 apud OSTERNE, 2001)
trata-se do emprego de desinéncias diferenciadas para designar individuos de
sexos diferentes ou ainda coisas sexuadas. Porém, ainda segundo a autora, 0
termo passou a significar a distingéo entre atributos culturais inerentes a cada um

dos sexos e a dimensao bioldgica dos seres humanos.
2.2 Moda e linguagem

As roupas sempre comunicam alguma coisa, mas nem tudo que
comunicam deve ser chamado de linguagem (SVENDSEN, 2010). As roupas
podem ser consideradas semanticamente codificadas, mas trata-se de um cédigo
com uma semantica extremamente ténue e instavel, sem quaisquer regras
realmente inviolaveis. Muitas vezes esses significados sdo preenchidos mediante
referéncias ao mundo além da moda. Tal como a arte, a moda se tornou cada vez
mais autorreferente.

A moda mostra que a satisfacdo visual tem suas proprias leis notaveis, e
que estas se relacionam com a sexualidade no seu estilo imaginativo. A relacdo
entre as imagens elaboradas pela moda e as condigfes reais da sociedade torna-
se desta maneira complicada pelo processo criativo, que tem ricas perversidades
e negacdes dentro dele que desafiam qualquer analise facil sobre o que esta
criando os esquemas visuais da moda (HOLLANDER, 1996).

Toda roupa transmite mensagens a respeito de quem a usa, de forma
consciente ou ndo, quer se queira transmitir ou ndo. A moda é poderosa. Ao
entender que a roupa funciona bem para uma pessoa no trabalho e nas relacdes
pessoais, esta pode realcar tanto a vida particular quanto a profissional. A roupa
pode expressar o lado sério, o senso de humor, a criatividade e a natureza sexual
de uma pessoa (FISCHER-MIRKIN, 2001).

2.3 Género e moda

Segundo a Escola de Formacédo Sindical da CUT no Nordeste (2000), o
género é determinado social e culturalmente, por isso varia entre uma cultura e
outra e, ainda, dentro de uma determinada cultura ao longo do tempo. Ao procurar
entender as relagbes sociais de género, percebe-se que a diferenca entre os

sexos se baseia numa construcdo material, onde a especificidade biolégica de
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mulheres e homens caracteriza-se pela dominagdo de um sexo sobre o outro
estabelecendo uma relacao hierarquizada de poder.

O conceito de género é util para auxiliar no entendimento da sociedade em
que vivemos, porque ajuda na compreensdo das desigualdades politicas,
econdmicas e sociais entre mulheres e homens, que ndo sdo, puramente,
advindas de diferengas biolégicas, como também de constru¢des resultantes das
relacdes sociais (SANTOS e BUARQUE, 2006).

Assim, se 0 género é uma construcdo social, podemos considerar que
alguns simbolos entendidos por uma sociedade como algo masculino ou feminino,

nem sempre o foi e nem sempre o sera, necessariamente (GOELLNER, 2010).

2.4 Os sighos da moda e a construcao da identidade social

O signo é a unido do significante com o significado. Essa unido tem que ser
examinada do ponto de vista da sua arbitrariedade e da sua motivacao, isto é, do
seu duplo fundamento, social e natural (BARTHES, 1975).

As roupas sédo uma ferramenta de suma importancia na constru¢cdo da
identidade, oferecendo uma vasta gama de opc¢bes para a expressao de estilos
de vida ou identidades subculturais (CRANE, 2006).

A escolha do vestuario, segundo Crane (2006), € uma das mais evidentes
marcas de status social e de género — Util, portanto, para manter ou subverter
fronteiras simbdlicas -, 0 vestuario constitui uma indicagdo de como as pessoas,
em diferentes épocas, véem sua poSicado nas estruturas sociais e negociam as
fronteiras de status.

Conforme Calanca (2008) a roupa expde o corpo a uma transformacao
constante, estruturando em signos, isto €, em cultura, aquilo que o mundo natural
possui apenas potencialmente. Barthes (1975) analisa que as roupas sao a base
material da moda, ao passo que ela propria € um sistema de significados

culturais.
3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 A capricho em revista: a guisa de uma analise de suas capas na
década de 1990
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A linguagem visual por vezes é apresentada como sendo a detentora dos
primeiros dispositivos cognitivos sendo através das visualizagdes prévias que as
representacdes do que é pensado, organizam-se. Seja no campo das ideias, ou
na realidade, as representacfes visuais terminam por dominar a relacdo que o
homem tem com a moda.

A oferta de uma suposta individualidade oferecida atualmente pelo sistema
da moda, que faz manifestacbes pessoais na formacdo do chamado estilo
particular, como cita Barthes (1975), possibilita a mistura de produtos na
composicdo da indumentéaria que leva a uma padronizacdo do modo de pensar, e
guando menos se espera o modelo escolhido para individualizar o sujeito é
exatamente o modelo encontrado nas lojas de departamento, adequacdes de
tendéncias internacionais.

Barthes (1975) propde que toda cobertura corporal tem a possibilidade em
si mesma de vir a se constituir em um sistema, consagrado por uma determinada
sociedade. E nessa linha de raciocinio, da moda como sistema, que o estudo dos
elementos semidticos da indumentaria observada nas capas da Capricho esta
exposto nesse estudo.

As edicdes escolhidas para ser analisadas quanto a capa foram as revistas
gue mostram detalhes da forma, cor, e detalhes das roupas que a modelo da
capa usava, permitindo assim, analisar aspectos como simbologia das cores,

brilho, textura, silhueta, volume, ocasiéo, conforto, maciez, rigidez e tipo de tecido.

Figura 1 — Capa da revista Capricho Edicédo n°738

Fonte: Capricho, ago 1996.
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Nesta capa, h4 uma garota ao lado de um pdster em tamanho real do ator
americano Brad Pitt. A garota usa um short jeans justo de comprimento até um
pouco acima do joelho, e uma camiseta gola polo com manga curta, e um puléver
de malha na cintura que serve tanto para prevenir do frio como para
complementar o look. O volume desse visual esta nesse casaco de malha da
cintura. Brad Pitt usa trés pec¢as superiores: uma camiseta, um casaco com capuz
e uma jaqueta de couro, e uma calca jeans. O volume em seu térax se da pelo
namero de pecas que ele estd usando, ja que ele vive em um pais no qual as
estacOes do ano sdo bem definidas. As vérias pecas de roupas sdo para um clima
frio.

A textura da roupa da garota € macia e maleavel. Enquanto a roupa deste
ator tem texturas diferentes. A camisa e o blusédo, aparentemente, tém textura de
algoddo, macia, maleavel e bem grossa para se proteger do frio. A jaqueta tem
uma textura mais lisa e brilhante, lembra plastico. A calca jeans tem uma textura
maleavel, porém mais aspera.

As cores preta e cinza se revezam na roupa do ator Brad, representando a
sofisticacdo e, a0 mesmo tempo, indicando um individuo discreto e reservado. Na
roupa da garota as cores, verde e branca aparecem, indicando feminilidade e

receptividade.
Figura 2 — Capa da revista Capricho Edi¢cdo n°741

| S1GA A FORMIGUINHA E DESCUERA A ':':::':: BIEMAL DE ARTE =

UMASAIDA PARA QUEM E TiMIDA

Fonte: Capricho, set 1996.



12° Coloquio de Moda — 9° Edicao Internacional

Il Congresso de Iniciagéo Cientifica em Design de Moda

Nesta edicdo, a modelo da capa estd com uma camisa de mangas
compridas e gola polo, e uma calca jeans. Este tipo de camisa, no final do século
XX, foi mostrado nas passarelas como alternativa da camisa para ser usada com
terno (CALLAN, 2007). Esta vestimenta € justa no corpo, tornando possivel ver as
formas do corpo. O volume esta na gola polo, que chama atencéo para o busto.

A textura parece ser lisa, maleavel e macia, na peca superior. Na peca
inferior, parece ser mais aspera e menos maleavel. A cor rosa € aconchegante,
romantica e feminina, enquanto a cor amarela aparece na estampa da blusa para
desencadear uma descarga de adrenalina, aumentando o nivel de ansiedade.
Combinando, assim, com o tema principal exposto na capa, “Bye-bye, baby!!
Como se livrar do ex-namorado”.

A roupa constroi-se como linguagem, e como tal, altera a estrutura fisica
do corpo, imprimindo em sua plastica, novos tracos, novas linhas, novos volumes
e novas cores. Estes elementos sao responséveis por definir clima, estacdo do
ano, ocasiao, conforto, desconforto, maciez, rigidez, aspectos simbdlicos de
alegria, tristeza, seducéo e, também, sugerir roupas, acessorios, sapatos e artigos
gue estejam na moda para as leitoras, possibilitando a construgao do ser menina.

A partir das observacdes realizadas nas capas, em relacdo a forma do
vestuario, pode-se considerar que as pesquisas apresentadas revelam os modos
pelos quais o corpo se transformou em sua propria estética, tendo em vista que a
maioria dos visuais eram justos e com pouco ou nenhum volume, como
linguagem significante, e na sequéncia, as relacdes estabelecidas entre os
elementos da moda e a proépria plasticidade do corpo, de onde se apreendem 0s
pontos-chave valorizados e revelados pela moda que reveste o corpo.

O corpo é utilizado como um elemento de poténcia, ameaca, diferenciacao,
seducéo, tentacdo, e articula amplas relacbes em cada uma das formas de ele
estar em diferentes contextos. E em muitas das capas pode-se perceber como a
revista acentua a feminilidade das jovens, através dos diferentes tipos de
vestuario, sendo ainda possivel notar como a revista incentiva a construcao da
identidade de género, principalmente das meninas, reforcando a ideia da menina
delicada e sensivel.

Com o passar do tempo, as relacbes entre moda e o corpo foram

adquirindo caracteristicas cada vez mais complexas e sofisticadas, intensificando
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o estatuto de linguagem da decoragdo corpérea em uma das linguagens que se
mostra essencial a humanidade (CASTILHO, 2004).

Na andlise dos aspectos antropoldgicos e psicossociais do fenbmeno da
moda, os estudiosos puseram em destaque: o0 impulso para o conformismo, o
desejo de reconhecimento ou de prestigio, o desejo de novas experiéncias, a
necessidade de compensacgédo pelos sentimentos de inferioridade, o desejo de
dissimular os defeitos fisicos e a necessidade de auto-afirmacdo. A moda, alias, &
encarada pela maioria dos psicologos como uma forma de expanséo do eu, da
imagem de si (MENEZES, 1994). O vestuario exposto nas capas esta entre 0s
temas estudados sob categoria geral do comportamento, que influenciam as
jovens na construcdo da sua identidade social, a partir do momento em que a
revista incentiva os varios estilos e que as leitoras se vistam de acordo com sua
personalidade.

A cor, também é um forte elemento na construcdo da identidade social, que
pode fornecer informacOes sobre o status social, fazer uma afirmacdo ou
influenciar outras pessoas. Pode, ainda, estimular, inspirar ou acalmar; criar uma
imagem de poder, sofisticacdo, abertura ou intelectualidade.

E inegavel a valoracéo, a insisténcia e a permanéncia da linguagem visual
como fonte imprescindivel de comunicagdo no mundo contemporaneo. Nessa
perspectiva, a moda deve ser reconhecida como estruturada por todo um sistema
visual de significados e, portanto, € importante que se tenha subsidios para
entendé-la como meio de comunicagéo, como linguagem.

A partir da analise dos resultados foi possivel verificar que a Capricho
divulga um padrdo estético corporal determinado, que surge nos textos quase
como uma imposic¢ao; aléem de buscar formar a adolescente feminina ao incentiva-
la a investir em si mesma para que possa produzir um corpo consoante as
representacdes de salde e beleza que a revista cria e reproduz nas paginas.

A Capricho investe no conceito de estilo para ensinar as meninas a
conjugar as pecas de moda com sua personalidade, h4 uma preocupacdo
acentuada em compor um estilo feminino e romantico para suas leitoras. Dessa
forma sobre o corpo das garotas incidem normas que ditam que partes podem ser
reveladas ou devem ser escondidas, o quanto ela deve pesar, e ainda o que

satisfaz ou ndo as preferéncias dos garotos. Ser menina para as publicacdes



12° Coloquio de Moda — 9° Edicao Internacional

Il Congresso de Iniciagéo Cientifica em Design de Moda

implica, portanto, vivenciar o género de uma forma bem determinada, que inclui
atributos e desejos heterossexuais, em grande parte submetidos a esquemas

binarios de homem/mulher e feminino/masculino.

4 CONSIDERAQOES FINAIS

Este trabalho analisou os textos publicados por uma revista brasileira
dirigidas para meninas, a Capricho, durante os anos 1990, como objetivo de
compreender de que forma as publicacdes tratam temas relacionados a moda
relativo as normas de vestuario e género. Reflexdes fundamentais foram feitas a
partir de estudiosos sobre os temas, buscando-se identificar quais normas estao
presentes nas publicacdes.

Ao analisar as normas de vestuario, corpo e aparéncia presentes na
revista, constata-se um grande numero de publicacdes em tom de guia ou manual
em linguagem imperativa, que fornecem receitas, dicas e trugues sobre o que é
conveniente em termos de comportamento e atitude diante dos rapazes. Sao
dicas de maquiagem, moda, alimentacédo, cuidados com cabelo e pele, cercados
do modo como fazer, tutoriais e truques infaliveis. No que tange aos aspectos
antropolégicos e psicossociais da composicdo do vestuario, verifica-se que é
possivel a partir da linguagem das imagens das capas, da forma, da cor, e
detalhes das roupas que a modelo da capa usa, analisar aspectos como
simbologia das cores, brilho, textura, silhueta, volume, ocasido, conforto, maciez,
rigidez e tipo de tecido. Acredita-se que tais aspectos sao importantes para o
individuo, principalmente, para a adolescente na busca por aprovacdo social,
além disso, que quer enquadrar-se em algum tipo de “tribo”.

A partir da analise dos resultados da pesquisa relativo as questdes de
genéro é possivel verificar que para a Capricho a constituicdo da identidade das
meninas passa invariavelmente pelos garotos. Os garotos tém espaco na revista
apenas para ditar regras de conquistas e opinar sobre o que eles acham
agradavel ou ndo nas garotas. As relacdes de género derivam de caracteristicas
inerentes ao menino e a menina, sendo construidas e se inter-relacionando
dialeticamente. Nao parece haver duvidas de que o sexo biolégico leva a uma

identidade de género especifica, ainda que essa determinag&o ignore uma seérie
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de interse¢cbes que o0 género estabelece com aspectos sociais, raciais, étnicos e
religiosos, entre outros.

A promocdo de profundas transformacdes nos discursos possibilitou e
continua promovendo o questionamento das praticas reguladoras dos géneros e
identidades, abrindo brechas para deslocamentos ou subversédo das normas. Um
caminho viavel é o ato de desnaturalizar essas categorias, apontando seu carater
artificial de construcéo, abrindo espacos para buscar possibilidades de subversao
entre os multiplos significados que surgem a partir da desconstrucdo de

categorias aparentemente naturais e coesas.
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