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Resumo

O objetivo consiste em elaborar vestimentas para idosas que ndo costumam
sair de casa, buscando atender de a funcdo pratica do produto. A pesquisa foi
embasada na questdo da feminilidade dessas mulheres, inspirada na década
de 50, ressaltando o estilo “homewear”.
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Abstract

The purpose of this article is to create clothing for elderly who do not usually leave the house,
due to meet the practical function of the product. The research was based on the question of
femininity these women , inspired by the 50's , highlighting the style " homewear "
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Introducao

Este trabalho apresenta o desenvolvimento de um projeto da disciplina
de Pesquisa e Criacdo I. O intuito do projeto consistiu em elaborar um produto
para pessoas da terceira idade e atender uma necessidade especifica
utiizando a funcdo pratica do desenvolvimento de produtos. O publico
escolhido foram mulheres idosas com uma faixa etaria mais avangada, entre 78
e 85 anos de idade, que ndo tem o habito de sair, ou seja, elas passam a maior
parte do seu tempo em suas casas realizando suas atividades rotineiras. A
partir disso, decidiu-se trabalhar com o segmento “homewear”, contudo,

produzir uma colecao destinada a ficar em casa.
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1.Problema e justificativa

A partir de andlises com pessoas da terceira idade, notou-se o aumento
da quantidade de mulheres com uma faixa etaria alta, que ficam em casa
fazendo seus servicos diarios, assim decidiu-se trabalhar com o segmento
homewear, suas func¢des préticas, ressaltando a vestibilidade da peca. Além do
aumento de consumidores, de acordo com a pesquisa realizada, constatou-se

também a escassez de produtos para esse publico.

2.Aumento do numero de idosos no Brasil

No Brasil € expressivo o aumento da populacéo idosa, que passou de
8,6% em 2000 para 15% em 2020 (IBGE, 2000). A longevidade vem
ganhando expressao crescente, tanto que o nimero de pessoas
acima de oitenta anos perfaz o montante de 11% do total de idosos e,
para 2050, as projecdes indicam que 19% estardo nessa faixa etéria.
Os dados apontam ainda a probabilidade estatistica de aumento em

15 vezes do numero de pessoas acima dos cem anos em

2050.(BETTINELLI; RODRIGUES; PASQUALOTTI,2008 p.21)

Com o aumento significativo de pessoas idosas no Brasil, se faz
necessario o foco de estudos sobre eles. Em consequéncia disso, houve
também o crescimento do consumo de produtos destinados a esse publico.

Para 21% dos consumidores da terceira idade, o consumo de
produtos que ultrapassam as necessidades basicas aumentou. A
presenca desses itens entre as prioridades dos entrevistados também
€ comprovada na pesquisa: 17% da amostra admitem endividar-se
mais com gastos supérfluos, hoje, do que ha alguns
anos.(pt.slideshare.net/spcbrasil/spc-brasil-

analiseconsumoterceiraidade2014)

Portanto, nota-se que o crescimento do consumo de

produtos foi significativo também no setor do vestuario.
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3.Funcéao Pratica e Homewear

Com base na pesquisa, € possivel dizer que funcéo pratica e homewear
estédo atrelados.

Sao fungdes praticas todas as relacfes entre um produto e seus
usuarios que se situam no nivel organico-corporal, isto é, fisiolégicas.
A partir dai poderiamos definir: Sdo funcbes praticas de produtos
todos os aspectos fisiologicos do uso. Esta frase esclarece como um
exemplo. Por meio das fungdes praticas de uma cadeira se
satisfazem as necessidades fisiolégicas do usuéario, facilitando ao
COrpo assumir uma posicdo para prevenir 0 cansaco
fisico.(LOBACH, 2001 p.58)

Observou-se ser de extrema importancia que os produtos desenvolvidos
para as idosas sejam atribuidos de funcdo pratica, pois no caso das
vestimentas, se for colocado um ziper atras das pecas, por exemplo, dificultara
no manuseio e na vestibilidade. Também se torna essencial a mobilidade
propiciada pela peca, visto que com a idade avancada das mulheres que
estamos trabalhando, em sua maioria, 0s movimentos séo pouco articulados e

lentos.

Esse “homewear”, entdo, ndo é roupa velha, desgastada, rasgadinha
ou furadinha. Também néo é aquela peca que a gente nunca faz com
gue a gente se sinta bonita ao vestir, também n&o é roupa de trabalho
que a gente ja usou demais. ‘Roupa de ficar em casa’ é roupa em
tecido gostoso e molinho, que ndo aperta, que fica soltinho, que
permite movimentos, que deixa a gente bem quentinha (no frio) ou
gqgue ndo deixa a gente passar 0 maior calor.(

http://oficinadeestilo.com.br/tag/homewear/)

Ressaltando as questbes ergondmicas, lembramos que caracteristicas
como: o toque, a textura, a composicéo e, principalmente, a durabilidade dos
componentes das pecas séo fatores relevantes no produto final. O toque tem
que ser macio para evitar lesdes, lembrando que a pele das pessoas da
terceira idade € muito mais sensivel. A composicdo deve ser estudada de

acordo com o clima, para que no verdo haja troca de calor com o meio, e que
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no inverno os tecidos mantenham a temperatura corporal, propiciando maior

conforto a quem ira vestir.

A durabilidade do produto final € um fator preponderante, pois as roupas
usadas em casa sao repetidas inUmeras vezes, diferentemente das pecas que
sdo usadas para irem a festas, incluindo a questdo emocional do apego que,
geralmente, os idosos adquirem de bens materiais. Ja que a funcdo prética
inclui o fato de sentir-se bem, é necessario adicionar que, antigamente as
vestimentas eram produzidas em casa, as maes costuravam as roupas para
seus filhos, maridos, e para si mesmas. Com isso, elas se tornaram muito
exigentes em relagdo a modelagem e ao corte das vestimentas, elas s6

compram se o caimento for perfeito.

4.Introducéo dos Anos 50:feminilidade

Considerando que a pesquisa foi embasada na década de 50, criou-se
um painel de referéncias e um painel semantico, de onde foram inspiradas as
caracteristicas presentes numa colecdo de dez looks, onde apenas um foi

escolhido para ser produzido.

Figura 1: painel de referéncias
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Figura 2: painel semantico

O foco foi a feminilidade, portanto no look se sobressai a delicadeza, a
cintura marcada e a leveza dos tecidos reforcam isso. Os elementos retirados

dos painéis foram:as cores, os formatos, as estampas.

5.Resultado final, look produzido:

No look produzido a modelagem e a escolha de tecidos foram essenciais
para a reproducdo de todas as fungOes citadas anteriormente. Os tecidos
usados foram: lycra de microfibra, que tem em sua composi¢cdo 100%
poliamida, e a viscose que é composta por 100% viscose. Na modelagem,
priorizou-se a mobilidade e a vestibilidade, a cava foi ampliada e optou-se por

nao inserir ziper, afim de facilitar a vestibilidade.

Figura 3: look confeccionado
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6.Consideracdes Finais

Conseguiu-se atingir o objetivo de melhor conhecer o publico alvo, para
desenvolver uma peca produzida no tecido plano e na malha, onde visou-se
transmitir o conforto, e a facilidade no vestir. Desenvolveu-se um produto
flexivel, esteticamente aceitavel por elas e que atende todas as fun¢des citadas

anteriormente.
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