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O VESTUARIO PROJETADO PARA INCLUIR: OUTROS
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The apparel designed to include: other views on the elderly.
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Resumo

Projetar vestuario para o publico idoso deve se ater a varios pontos, como fatores
de inclusdo e também as necessidades estéticas, pois, estes usuarios querem
ter uma boa aparéncia, assim este projeto procura definir algumas mudancas:
no desenvolvimento dos produtos com emergéncias a serem realizadas a curto
prazo e na compreensao projetual do designer para o idoso.
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Abstract

Designing clothing for the elderly population should stick to various points, such as inclusion
factors and also the aesthetic needs, therefore, these users want to look good, so this project
seeks to define some changes: the development of products with emergencies to be carried out
the short term and projectual understanding of the designer for the elderly.

Keywords: Elderly, inclusive design, project.

Introducéo

O design de moda tem apresentado questionamentos sobre os produtos
desenvolvidos, sob uma séries de fatores sociais e ambientais, o presente
projeto indaga o vestuario de um usuario em especifico, os idosos, pois, com a
perspectiva de vida da populagdo aumentando, hd de se considerar as
necessidades dos individuos, alicercados pela ética do design inclusivo e
sustentavel, transpdem possiveis critérios projetuais. Sendo esta a primeira fase
do projeto que propdem solugcbes a curto prazo, para problematicas urgentes
gue foram as necessidades fisicas, equipes foram formadas com o objetivo de
observar, avaliar e desenvolver projetos que atendesse aos idosos do asilo da

cidade de Apucarana (PR).

! Professora Colaboradora do curso de Design de Moda na UTFPR (Campus Apucarana), Mestre em
Design pela UNESP (Campus Bauru), com formacdo em Estilismo em Moda pela UEL, atuando em
tematicas que abrangem: moda inclusiva, sustentabilidade e modelagem.



11° Coloéquio de Moda — 8? Edicao Internacional
2° Congresso Brasileiro de Iniciacdo Cientifica em Design e Moda
2015

Design de moda sustentéavel

A sustentabilidade € um dos paradigmas do futuro cuja presenca tem se
intensificado ja nos dias atuais, seja por fatores ambientais quanto sociais. O
apelo ético também fortalece cada vez mais a urgéncia por mudancgas, 0 que
torna necessario a alteracdo dos comportamentos em varios ambitos, desde o
desenvolvimento de novos produtos quanto até os habitos tdo arraigados.

Dessa forma, os autores Manzini e Vezzoli (2008) afirmam que a
sustentabilidade € um dos novos valores universais e que mesmo com uma
hip6tese de cenéario propenso para tornar possivel a sociedade sustentavel,
ainda falta qualidade social, ou seja, condicdo de bem estar, podendo ser julgada
por critérios fundamentais como:

. Convivio — liga¢@es afetivas entre os individuos.

. Multipolaridade — devido a complexidade social, pode coexistir
dualidade de tempos, trabalhos e espacialidades.

. Friendlyness — possibilidade de favorecer e valorizar o usuério de
um produto ou servigo, modificando o estere6tipo dos objetos pré-fabricados.

Imbuido destas informacdes, pode-se questionar o valor que os produtos
de moda trazem, pois, 0S mesmos pensamentos projetuais que buscam atender
um publico jovem, com suas funcdes motoras sem limitacdes e de estrutura
corporal perfeita, segundo os padrées estabelecidos socialmente, soma-se
entdo mais uma dicotomia da relacdo moda e sustentabilidade.

Para Fletcher e Grose (2011) ainda sdo poucos 0s produtos sustentaveis
da area da moda que levam em consideracdo a satisfacdo das necessidades
humanas, em decorréncia do valor que é depositado no design comercial.

Assim, Salcedo (2014) diz que o designer tem que compreender que a
sustentabilidade ndo € um valor agregado, mas sim uma parte do processo de

design. Além disso, a autora afirma que:

[...] o designer desenvolva linhas paralelas de pensamento que
permitam trabalhar, simultaneamente, diferentes aspectos do design.
Na pratica, durante a criacdo de uma peca, podem-se identificar duas
linhas de pensamento: a que reflete o ciclo convencional de design e
producdo e a que reflete as estratégias de design para a
sustentabilidade (pensamentos agregados) aplicaveis ao longo do
ciclo. (SALCEDO, 2014, p. 39)
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Neste sentido, o design para sustentabilidade é um ponto que precisa ser
inserido durante o projeto para que o objeto atenda os quesitos sustentaveis e
também responda aos anseios das necessidades humanas. Assim, além dos
usuarios serem valorizados, eles poderao reconhecer as mudancas por meio da
interacdo com os produtos, que levara a um perceptivel bem estar.

No entanto, € preciso compreender e ir além da associagdo
sustentabilidade e meio ambiente, tal qual comumente conhecemos. Afinal,
como Guimarées (2009) afirma, do ponto de vista do sistema, usuario também &
meio ambiente, envolvido no processo e no produto, além dos trés tipos de
usuarios ja conhecidos: o que fabrica, o que faz as manutencgdes e o que utiliza
0 objeto.

Morace (2013) ainda elucida que surgira um movimento no qual um novo
conceito de sustentabilidade serd considerado, e que trara uma mudanca de
época, que ira orientar para o bem estar individual e coletivo. Para tanto os
designers necessitam se apoiar em ferramentas que deem o suporte, como as

metodologias, pois dessa forma:

[...] criam pontes para as disciplinas sociais que constroem e detém
‘dominios de conhecimento e compreensao’, e criam formas de agir
com base nesses principios de ‘conhecimento lento’, dando assim,
uma importante contribuicdo para uma mudanca social profunda.
(FLETCHER E GROSE, 2011, p. 135)

Para construcdo de uma hip6tese de um cenario possivel que tem a
sustentabilidade como alicerce, se faz necessario ter uma mudanca na cultura,
em costumes que até o presente momento € dominante, pois, a solugcéo para a
problematica sustentavel ndo se restringe apenas nos contextos mercadolégicos
e técnicos, abrangem também areas como a ética, moral e o comportamento.

Lébach (2001) afirma que a modificacdo do objeto ou do meio ao qual
esta inserido se d& por suas atuagbes, cabendo ao designer descobrir quais
motivacdes levam um individuo a configurar tais objetos ao seu modo.

Assim o design de moda deve se orientar nas necessidades sociais que
ainda nao foram atendidas e manifestar solucbes que passem a configurar 0s

objetos e que atendam a usuérios que podem estar a margem do mercado.

Design inclusivo
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A possibilidade de se desenvolver e produzir objetos que atendam aos
usuarios sem exclui-los, pode-se entender entdo como incluséo o [...] processo
de mudanca do sistema social comum para acolher toda a diversidade humana.’
(ASHTON et. al., 2013, p. 519) envolvendo adaptacao, atitude humana e novos
parametros

Portanto, a definicAo do termo design inclusivo pode ser dada como
desenvolvimento de produtos que ‘[...] permitam a utilizacdo por pessoas de
todas as capacidades. Tem como principal objectivo contribuir, através da
construcdo do meio, para a nao discriminacédo e inclusdo social de todas as
pessoas.’ (SIMOES e BISPO, 2006, p. 8)

O uso do termo por vezes pode ser correlacionado com individuos
deficientes, porém, ha de se compreender que todo e qualquer individuo deve
ser integrado, dotado ou ndo de uma deficiéncia, toda e qualquer pessoa que
nao esta incorporada no sistema, que nao tem a oportunidade de acessar a bens

e servicos, pode ser considerada um excluso.
Uma sociedade inclusiva é aquela que abarca a diversidade das
caracteristicas e necessidades humanas e garante a todos 0s seus
direitos basicos em todos ambitos da vida, saude, educacao, moradia,
trabalho, informacéo, cultura, acesso, lazer, etc., sendo, portanto,
voltada para todos. (MOHR et.al., 2012, p. 29)

Paulon et. al. (2005) reconhece que os importantes avancos em favor de
uma sociedade democratica, indicam que alternativas menos excludentes e que
evoluam o convivio da diversidade sao de emergéncia, pois, acredita-se que lidar
com a heterogeneidade demonstra o estagio evolutivo e como se lida com as
intolerancias.

A autora ainda segue afirmando que a inclusdo social deixou de ser uma
preocupacdo uma preocupacado de pequenos grupos com diferencas e o

governo, é um quesito essencial para ser lidado com toda a sociedade.

A questéo se torna complexa quando nos deparamos com a realidade
de uma mesma sociedade, que demanda soluc¢des de sustentacdo e
viabilidade para sua prépria pluralidade, ndo é uma sociedade
inclusiva. (PAULON et. al., 2005, p. 7)
O design € uma das areas que tem procurado investigar as restricées que
vem praticando no desenvolvimento de produtos, pois, os fatores da linguagem

do design que ligam ao uso do objeto se concentram no didlogo Homem objeto,
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e na necessidade que o objeto deve satisfazer ao individuo em concordancia
com as bases conceituais (GOMES FILHO, 2006).

Assim, ao implementar com politicas inclusivas nos objetos, estas devem
ser continuas e eficientes, pois, o produto em suas varias funcdes sado dotados
de informacdes das mais variadas possiveis, com objetivo de incluir significados,
para dar sugestdo de atitudes, solucionar as questdes mais complexas e
despertar comportamentos (CARDOSO, 2013), acabam por criar uma
multiplicidade de valores, que podem incluir os individuos e proporcionar a
satisfacdo das necessidades. Pois, quando compreendido as escolhas formais
se pode dimensionar os obstaculos.

Observar as singularidades dos individuos e projetar um objeto que
atenda as diversidades pode levantar o questionamento de industriais, afirmando
gue o mercado € restrito e pequeno, porém, o que se levanta é a procura por
produtos mais universalizados, que tenham suas peculiaridades necessarias,

mas sem restricdes; como podemos observar no mercado atual.

O campo da incluséo, entretanto, fundamenta-se na concepc¢do de
diferencas, algo da ordem da singularidade dos sujeitos que acessam
esta mesma politica. Como néo torna-la, a cada passo, um novo
instrumento de classificacdo, selecdo, reduzindo os sujeitos a marcas
mais ou menos identitarias de uma sindrome, deficiéncia ou doenca
mental? (Paulon et. al., 2005, p. 23)

Cré-se que o maior desafio no design de produto (principalmente nos
produtos de vestuario) é ndo estigmatizar um publico, pois, assim se continua a
tratar como uma segmentacdo, quando se deve incluir todos os individuos no

desenvolvimento do produto.

O idoso.

A evolucdo cronoldgica da idade caracteriza o envelhecer, e paralelo
coexistem os “fendmenos de natureza biopsiquica e social, importantes para a
percepcao da idade e do envelhecimento” (IBGE, 2000).

As prospecgbes futuras sobre o envelhecimento da populagdo
apresentam uma expectativa de vida alta, que segundo Ferreira e Souza (2006)
sdo decorrentes dos cuidados com a saude publica e medidas médicas

preventivas.
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O ato de envelhecer também é individual de cada individuo, como afirma

Machado:

O processo de envelhecimento se manifesta, portanto, conforme as
particularidades do sujeito, ocorrendo-lhe diversas mudancas
biologicas, funcionais e, ainda, psicossociais que podem ou ndo estar
inter-relacionadas. (2005, p. 28)

Segundo o Estatuto do idoso (2003), sado considerados idosos a faixa da
populacdo com idade acima do 60 anos. Que de acordo com dados do IBGE
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), esta sera uma faixa etaria que ira
crescer mais ainda, podendo quadruplicar em 2060 (BBC, 2013).

Portanto com estas projecdes se observa que o quadro de idosos no
Brasil, estda aumentando expressivamente. Assim inclui-los nas decisbes de
projeto, atendendo as suas necessidades e particularidades tornar-se-4 uma

necessidade.

O design de moda e a senilidade

O cenario observado anteriormente aponta para uma populacéo idosa
cada vez maior, e como um grupo consumidor como tanto outros, sente a
necessidade sociolégica de se trajar, para formular sua identidade, demonstrar
alguns de seus valores e seus anseios.

O design apresenta preocupagdes com idosos em projetos de ambientes,
embalagens e graficos, porém, no design de moda ndo se pode afirmar que
atenda de forma plena e eficiente.

O design de moda € possui em discursos publicitarios com padrbes
estéticos joviais, Machado (2005), afirma que a condicdo de velhice ndo se
enguadra ao esteredtipo vigente.

E certo de que ndo ha uma receita formal para se equacionar todos os
desafios atuais (CARDOSO, 2012), principalmente neste grupo de usuarios
(idosos), que passam a serem notadas suas necessidades, que sempre a
tiveram, porém € chegado o momento de se atentar ao juizo que tais usuarios,
fazem dos produtos que |lhe séo direcionados.

E inevitavel o envelhecimento para tanto cabe preparar os produtos que
atendam a este publico, que tem o direito de exigir que o design de moda atente

mais as suas necessidades corporais (fisicas e fisioldgicas) e sociologicas, que
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nao os inclua em um nicho que fica a margem do universo midiatico e que
observem que seus comportamentos mudaram e suas exigéncias seguem 0s

padrbes da sociedade que esta em constante mudanca.

Metodologia

O projeto foi elaborado em cima de equipes que passariam por uma etapa
de brainstorming, a fim de que em grupo pudesse definir um conceito a ser
trabalhado, posteriormente os integrantes visitaram um asilo da cidade de
Apucarana, para que pudessem ter contato direto com o possivel usuério.

O projeto foi divido em duas etapas, para melhor compreensdo dos
integrantes das equipes, o primeiro fora divido em usuérios independentes e 0
segundo nos dependentes?. Assim a investigacdo comegou por uma observacao
analitica de como era a relacdo dos usuarios com suas vestes, e como poderiam
melhorar alguns critérios, para tanto a implantacdo de metodologias projetuais
foram utilizadas, sendo duas escolhidas: Munari e Lobach.

Para desenvolver os produtos, os integrantes das equipes passaram pela
experiéncia em vivenciar as dificuldades dos usuarios estudados na pratica, a
fim de que passassem para as pecas vestuario fatores que facilitasse a

usabilidade.

Resultados

Depois de formada as equipes e escolhida uma metodologia projetual,
seguiu-se para o desenvolvimento do projeto, para tanto foi analisado quesitos
ergondmicos e conceito que delimitou o projeto.

As equipes levantaram questdes pertinentes aos idosos como: locomocéao
reduzida, deficiéncias e sensibilidade tatil, no caso dos acamados foram levados
em consideracao a posicao do corpo deitado.

As equipes eram constantemente avaliadas, que passaram a refletir sobre

as necessidades dos usuarios e a quebrar paradigmas estabelecidos, que

2 Constam de usuarios dependentes, os acamados, cadeirantes e que possuiam alguma deficiéncia motora
ou visual.
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passou a surtir efeito sobre as pecas, pois, a aplicabilidade de uma metodologia
sobre um carater emergencial dos usuarios, passando a incluir os idosos através
de pecas voltadas que respeitasse as questdes como demonstrado na figura 1,
a calca possui dupla abertura, para facilitar a usabilidade, mas também responde
a necessidade do usuario trocar sonda e auxilia as cuidadoras a trocarem e

higienizar o individuo.

Figura 1: Calca com aberturas laterais (Aoki), 2014.

Outro fator que se obteve com a equipe foi a de que uma nova perspectiva
projetual foi reformulada, pois, a proximidade com o idoso, fez com que novas
reflexdes sobre os objetos desenvolvidos fossem levantadas, como a escolha da
matéria prima, a forma de construcédo da peca, a modelagem reformulada e a
presenca de texturas entre outros elementos que fizessem o idoso manter uma

relacdo de proximidade com a pecga.

Ao final desta etapa do projeto a equipe levantou pontos positivos em
trabalhar vivenciando as necessidades e dificuldades dos usuarios, pois,
puderam saber como resolver as problematicas mais urgentes.

Considerac®es finais

O projeto tornou possivel quebrar paradigmas e retirar a comodidade dos
integrantes das equipes, que passaram a visualizar a necessidade da inclusao
para o grupo de idosos que fizeram parte da investigagao.
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O efeito motivador da pesquisa em ver o projeto fazer a diferenca no estilo
de vida dos usuarios, aproximou os designers ao objeto da pesquisa. A resolucao
de probleméticas urgentes com relacdo as necessidades fisicas, levou a
considerar a aplicabilidade de uma metodologia projetual para nortear o
desenvolvimento e como fator determinante na construcdo do projeto, o que
induz a prosseguir a pesquisa a fim de delimitar uma metodologia que satisfaca
0 projeto de um inclusivo, e reconhecer fatores ergonémicos que auxilie as pecas

destinadas ao publico idoso.

Referéncias

ASHTON, M. S. G.; ANTONIOLLI, P. R.; FETTER, T. Gestdo do Turismo para todo:
Sensibilizacéo por meio de registro fotografico da acessibilidade turistica no centro de Novo
Hamburgo, RS. In.: SCHREIBER, D. (organizador). Inovacéo e aprendizagem organizacional,

Novo Hamburgo: Feevale, 2013.

BBC. Numero de idosos no Brasil vai quadruplicar até 2060, diz IBGE. [online] Disponivel em:
http://www.bbc.co.uk/portuguese/noticias/2013/08/130829_demografia_ibge_populacao_brasil_
Igb.shtml. Acessado em 04 de outubro de 2013.

CARDOSO, R. Design para um mundo complexo. Sdo Paulo: Cosac Naify, 2013.

Estatuto do ldoso. Lei n° 10.741 de 1° de outubro de 2003. [online] Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/110.741.htm. Acessado em 04 de outubro de 2013.

FERREIRA, M. S.; SOUZA, F. A. Design para terceira idade: fatores humanos em produtos e
ambientes para idosos. In: Congresso Brasileiro de Pesquisa e Desenvolvimento em Design, 7,
2006 Curitiba. Anais... Rio de Janeiro: ANPeD/ AEnD-Br, 2006.

FLETCHER, K.; GROSE, L. Moda & Sustentabilidade: Design para mudanca. Sao Paulo: Editora

Senac Sao Paulo, 2011.

IBGE. Perfil dos idosos responsaveis pelos domicilios no Brasil. [online] Disponivel em:
9TTP://lwww.ibge.gov.br/home/estatistica/populacao/perfilidoso/perfidosos2000.pdf. Acessado
em 04 de outubro de 2013.

GUIMARAES, L. B. De M. Design e Sustentabilidade: Brasil: producdo e consumo, design
sociotécnico, Porto Alegre: FEENG UFRGS, 2009.

GOMES FILHO, J. Design do objeto: bases conceituais. Sdo Paulo: Escrituras Editora, 2006.



11° Coloéquio de Moda — 8? Edicao Internacional
2° Congresso Brasileiro de Iniciacdo Cientifica em Design e Moda
2015

LOBACH, B. Design industrial: bases para a configuracdo dos produtos industriais. Rio de
Janeiro: Edgard Blucher, 2001.

MACHADO, M. C. Analise ergondmica em uma instituicdo geriatrica: estudo de caso. 2005.
Dissertacdo (Mestrado em Engenharia de Produc¢éo) — Universidade Federal de Santa Catarina,

Floriandpolis, 2005.

MANZINI, E.; VEZZOLI, C. O desenvolvimento de produtos sustentaveis: o0s requisitos

ambientais dos produtos industriais. Sao Paulo: Editora da Universidade de Sao Paulo, 2005.
MORACE, F. O que é futuro?. S&o Paulo: Estagdo das Letras e Cores, 2013.

MOHR, A. M.; GOMES, A. S.; CAVALLET, L. H. R.; COSTA, V. C.De C. Pensando a inclusao.
Curitiba: Editora UTFPR, 2012.

PAULON, S. M.; FREITAS, L. B. L.; PINHO, G. S. Documento subsidiario a politica de inclusao.

Brasilia: Ministério da Educacdo, Secretaria de Educacdo Especial, 2005.

SALCEDO, E. Moda ética para um futuro sustentavel. Sdo Paulo: Gustavo Gili, 2014.
SIMOES, J. F.; BISPO, R. Design inclusivo: acessibilidade e usabilidade em produtos, servigos

e ambientes, Lisboa: Centro Portugués de Design, 2006.

10



