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Resumo: o corpo e o corpo vestido expressa nossos humores e o que sentimos mais profundamente,
bem como nos abre ao mundo, as coisas e aos outros. Dai a importadncia da dimensao afetiva da
vestimenta. Para além das trés categorias ja relacionadas ao vestir, o pudor, a prote¢cdo e a decoragao,
independentemente da escala que cada uma ocupa, é preciso reivindicar com mais énfase o lugar do
afeto envolvido na dindmica do ato de vestir, ou da composi¢do da aparéncia.
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Abstract: The body and the dress body expresses our moods and what we feel most deeply and opens us
to the world, to things and others. Hence the importance of the affective dimension of the garment. In
addition to the three categories as related to dress, shame, protection and decoration, regardless of scale
that each occupies, you need to claim more emphatically the place of the affective dynamic involved in the
act of dressing, or the appearance composition.
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Introducgao

Na passagem do século XIX para o século XX, um esbogo da sociologia do
corpo surge aos poucos com os trabalhos de Georg Simmel sobre o sensorial, as
trocas de olhares (1908) ou a fisionomia (1901), bem como nos seus ensaios sobre
a moda. A preocupacao do autor era de observar os diferentes fatos oriundos da
constituicdo sensorial do homem, os modos de apercepcdo mutua e suas influéncias
reciprocas na significacdo para a vida coletiva dos homens e suas relagdes uns com

0os outros, uns para os outros e uns contra os outros. “Se nos misturamos em

1 Doutora em Comunicagéo e Cultura Contemporaneas pela Universidade Federal da Bahia (UFBA),
professora adjunta da Universidade Federal do Recéncavo da Bahia (UFRB), autora dos livros Os
sentidos da moda (Annablume, 2005) e A sagracdo da aparéncia (Edufba, 2011), e lider do grupo
de pesquisa Corpo e Cultura. E-mail: pitomboc@yahoo.com.br



reciprocidades de agao, isso ocorre antes de tudo porque reagimos uns sobre os
outros através dos sentidos, escreve Simmel (1981, p. 225)" (p. 19).

Outra importante contribuicdo para a reflexdo sobre o corpo advém da filosofia,
sobretudo da fenomenologia e do trabalho do francés Maurice Merleau-Ponty (1945)
que atesta, em ultima instancia, que antes de qualquer coisa a existéncia € corporal.
O autor nos fala do corpo como sensivel exemplar e revela a reversibilidade entre
corpo-mundo: o corpo que vé os objetos “utiliza o seu ser como meio para poder
participar do deles, € porque cada um dos dois seres € para o outro o arquétipo, e os
corpos pertencem a ordem das coisas assim como o0 mundo € carne universal”
(1994, p. 134). Como percebemos, a dimens&o sensorial, o sensivel comparece nas
preocupacdes dos dois autores que compreendem o espago corporal como campo
de relagdes que constituem os orgaos dos sentidos em “6rgédos da experiéncia”,
como assinala particularmente Merleau-Ponty (1994, p. 137).

No século XX, destacamos entre os autores que pensaram sobre o corpo, a
contribuigdo de David Le Breton (2007) que articula suas reflexdes concentrando-se,
sobretudo na dinamica entre o corpo e a sociedade. Para o autor, do corpo nascem
e se propagam as significagdes que fundamentam a existéncia individual e coletiva;
“ele é o eixo da relagdo com o mundo, o lugar e o tempo nos quais a existéncia toma
forma através da fisionomia singular de um ator” (p. 07).

Le Breton aponta para a influéncia do entorno na constituicdo da modulagao
corporal do individuo, observando que ainda que cada ser humano viva de acordo
com seu estilo particular visivel, sobretudo, na expressdo corporal, ha sempre a
contribuicdo dos outros para modular os contornos de universo particular de cada
ser e a dar ao corpo o relevo social que necessita. Assim, a expressao corporal
individual auxilia no processo de atuagdo num certo grupo de pertencimento. Como
atesta o autor, “(...) o corpo € aqui o lugar e o tempo no qual o0 mundo se torna
homem, imerso na singularidade de sua histéria pessoal, numa espécie de humus
social e cultural de onde retira a simbdlica da relagcdo com os outros e com o0 mundo”
(p- 20), revelando dimensdes n&o apenas culturais, mas também afetivas.

Nesse sentido, o corpo e o corpo vestido expressa nossos humores e o0 que
sentimos mais profundamente, bem como nos abre ao mundo, as coisas e aos
outros. Dai a importancia da dimensao afetiva da vestimenta. Para além das trés
categorias ja relacionadas ao vestir, o pudor, a prote¢cdo e a decoragao,

independentemente da escala que cada uma ocupa, € preciso reivindicar com mais



énfase o lugar do afeto envolvido na dinamica do ato de vestir, ou da composigéo da
aparéncia. E o que vamos tentar explorar neste artigo com a contribuigdo
fundamental dos autores mencionados acima, entre outros que serdo acionados a

seqguir.

Veste afetiva

De adficio ou afficio, que significa poér numa certa disposi¢ao (fisica ou moral),
afetar, tocar, temos tanto affectus como affectio. A afecgao € uma mudanca operada
por uma causa qualquer na alma ou no corpo e palavra afeto estaria associada a
uma afetacdo que se traduz em afeicdo, simpatia, amizade, amor, podendo ainda
ser traduzida como sentimento. Para compreender sentimento recorremos a
etimologia da palavra em latim sentio, da qual deriva sensus, que significa érgédo do
sentido, sensacéo, sensibilidade, sentimento, maneira de sentir, ou seja, tudo o que
se prova nos sentidos e no espirito; paixao, o elemento basico da afetividade. A
afetividade, por sua vez, é justamente uma qualidade ou carater de afetivo, ou ainda,
do ponto de vista mais psicologico, conjunto de fendmenos psiquicos que se
manifestam sob a forma de emocgdes, sentimentos e paixdes, acompanhados
sempre da impressao de dor ou prazer, de satisfagao ou insatisfagao, de agrado ou
desagrado, de alegria ou tristeza.

A afetividade incorporada nos faz ter acesso ao mundo, uma vez que somos
seres sensiveis, suscetiveis a afetacdo, somos atingidos ou concernidos por algo ou
alguém. Ao mesmo tempo, 0s nossos dispositivos humorais e 0s nossos
sentimentos se exibem corporalmente como ja constatamos anteriormente. A vida
em sua orientagcdo pratica original entrevé o sensivel através de coordenadas
concentradas no corpo proprio, como esclarece Merleau-Ponty (1994). Nesse
sentido, o corpo vestido expressa nossos humores e o que sentimos mais
profundamente, bem como nos abre ao mundo, as coisas e aos outros, através dos
processos perceptivos e sensiveis. Dai a importancia da dimensao afetiva da
vestimenta.

Podemos observar trés dimensdes em que a afetividade da vestimenta se
expressa: a) o prazer sensorial que gozamos em contato com determinada roupa; b)
a afetividade envolvida em determinadas pecas em fungdo dos contextos de uso e

as lembrangas que evocam e c) o sentimento envolvido na relagdo entre a roupa



que vestimos e o imaginario que a mesma evoca no outro. Tentaremos, a seguir,
detalhar cada uma dessas afetividades que a vestimenta pode nos fazer

experimentar.

O prazer sensorial

Desde que se descobriu a possibilidade de revestir a primeira pele, o corpo, com
uma segunda pele, a roupa, varias tem sido as experiéncias no que se refere as
texturas, volumetrias, recortes, modelagens, cores etc. Como sabemos, a roupa néo
é uma experiéncia apenas visual, mas tatil, sensorial. E essencial manusear os
tecidos e testar suas sensacgdes, propriedades e usos no corpo. Somos tocados pela
sensacgao que determinados tecidos e formas suscitam na relagdo com a nossa pele;
as estimulagcbes da pele por pequenas correntes de ar, e as sensagdes cutaneas
que acompanham os movimentos sentidos sobre a pele nua ou através dos tecidos
finos e leves, constituem uma fonte de prazer consideravel. O tecido, certamente,
nas suas mais diversas texturas provoca algum tipo de sensac¢do no contato com a
pele que vao desde aspereza, maciez, leveza, deslizamento... Tecidos como
cashmere, seda, peles e couro estimulam o tato. Roupas muito justas ou
escorregadias podem causar sensagoes eroticas, por exemplo, como observa Sue
Jones (2005).

Outro elemento determinante na dindmica do vestir e das sensag¢des que pode
provocar no corpo daquele que veste uma determinada peca de roupa € a cor. NOs
reagimos emocionalmente e fisicamente as cores; até porque existe uma série de
convengdes sociais e significados simbodlicos associados as cores, em fungédo de
contextos culturais que fazem com que tenhamos certas reagdes e néo outras.

No seu estudo sobre as cores, o historiador e antropdlogo francés Michel
Pastoureau (2005) nos revela, por exemplo, a forga que o vermelho, o branco e o
perto tem na nossa cultura. Ele afirma estas trés cores eram consideradas como
basicas e nas grutas paleoliticas se empregavam estas cores para as
representacdes dos animais. Ele observa que o vermelho € uma cor que se impde
em relagcdo as demais e sua supremacia € incontestavel. O vermelho esta associado
ao poder e, consequentemente, a religido e a guerra, reenviando ao fogo e ao
sangue, dois elementos onipresentes em toda a sua histéria. “O vermelho fogo é a
vida (...), mas é também a morte, o inferno, as chamas de Sata. O vermelho sangue,



€ aquele derramado por Cristo, a forca que purifica e santifica, mas ao mesmo
tempo, simboliza o pecado e as impurezas dos tabus biblicos” (2005, p. 33), revela
Pastoureau. Além disso, o vermelho também é associado ao erotismo e a paixao.

O branco, por sua vez, esta presente no nosso imaginario como uma cor que
representa a pureza e a inocéncia. Esta simbologia esta presente nas sociedades
europeias, na Africa e na Asia. E a oposicdo do branco ao vermelho da guerra
também é algo quase universal e que se mantém no tempo, conforme Pastoureau.
Outros valores como virgindade, serenidade e paz também estdo contidos na cor
branca. A associagao do branco a pureza e a limpeza € muito forte na nossa cultura.
O branco é considerada a luz primordial, a origem do mundo, o comego dos tempos.
E também a cor da sabedoria e da paz interior.

O preto, por seu turno, € irremediavelmente ligado a morte, ao pecado, aos
aspectos negativos e “esta dimens&o € onipresente na Biblia” (2005, p.95), revela
Pastoureau. Associado a terra, entre os quatro elementos, o preto esta ancorado no
mundo subterraneo. “Mas existe igualmente um preto mais respeitavel, aquele da
temperanga, da humildade, da austeridade, aquele que foi incorporado pelos
monges e se impds pela Reforma” (2005, p.95), que declarou guerra aos tons vivos
e professou uma ética de austeridade e sombra que também se alastrou entre os
reinados e principados. N&o por acaso, Lutero e Charles V se vestiam de preto. Vale
chamar a atencéo para o fato de que nem sempre o preto esta associado a morte,
como na Asia, por exemplo. Além disso, reconhecemos o preto do chique e da
elegancia do mundo contemporaneo.

Presentes no nosso imaginario, essas simbologias se reforgcam e, de algum
modo, sdo muitas vezes acolhidas no nosso corpo, e exteriorizam esses sentidos,
bem como outros possiveis. De todo modo, ressaltamos essa capacidade

significativa e afetiva das cores que vestem a nossa primeira pele.

Memoria afetiva

Ndo é raro lembrarmos da roupa que estavamos vestindo num momento
marcante das nossas vidas: a minissaia vermelha da primeira matiné, o longo
vestido azul daquele reencontro amoroso, o classico tubinho preto e branco de uma
despedida... Guardamos, inclusive, muitas pecas pela lembranga que nos suscitam

e pelos sentimentos que nos evocam.



As roupas guardam algo de cada um de nds, pois como diria Stallybrass “(...) a
magica da roupa esta no fato de que ela nos recebe: recebe nosso cheiro, nosso
suor; recebe até mesmo nossa forma”, ao que acrescenta: “As roupas recebem a
marca humana” (STALLYBRASS, 2004, p. 10/11). E esse acolhimento faz com que
elas tenham a capacidade de presentificar uma auséncia, dai sua dimensao
imaginaria e afetiva. E também a sua relagdo com a memoria.

De acordo com as observagdes do historiador Jacques Le Goff (1990),
psicanalistas e psicologos insistem em afirmar que tanto na ambito da recordagéo,
quanto do esquecimento, € determinante o mecanismo das manipulagbes
conscientes ou inconscientes que o interesse, a afetividade, o desejo, a inibigédo, ou
mesmo a censura exercem sobre a memoria individual (p. 368). Ao recordar,
sobretudo, reorientamos sentidos, ressignificamos sentimentos e novas narrativas
séo, entdo, constituidas.

Ainda no século XX a concepcado da memoria se expande no campo da filosofia e
da literatura. Em 1896 Bergson publica Matiere et Mémoire e considera central a
nogéo de "imagem", na encruzilhada da memoria e da percepgao. Numa analise das
deficiéncias da memoria (amnésia da linguagem ou afasia) “descobre, sob uma
memoria superficial, anénima, assimilavel ao habito, uma memodria profunda,
pessoal, ‘pura’, que ndo € analisavel em termos de ‘coisas’ mas de ‘progresso”
(1990, p. 406) e de concatenagdes, e as imagens que formamos sédo fundamentais
para essa rememoracgao, passando pelo afeto.

De todo modo, o que procuramos ressaltar, juntamente com as palavras de Le
Goff € o fato de que a memdria é “um elemento essencial do que se costuma
chamar identidade, individual ou coletiva, cuja busca é uma das atividades
fundamentais dos individuos e das sociedades de hoje, na febre e na angustia”
(1990, p. 410). E também nas vestes, nas suas imagens, cheiros, texturas, podemos
reconstituir identidades, ainda que fragmentarias, flexiveis, distantes...

Transcrevemos, a seguir, trechos do conto Caso de Vestido de Carlos
Drummond de Andrade que nos parece ilustrar com maestria essas caracteristicas
das roupas. Neste caso, em particular, a vestimenta passa a ser um simbolo
marcante de uma triangulagdo amorosa, marcada por vaidade, trai¢do, resignagao,

dor e muito amor, além de destacar aspectos das convencgdes sociais.



Trecho do conto Caso do Vestido de Carlos Drummond De Andrade

(...) Nossa mée, dizei depressa

que vestido é esse vestido.

Minhas filhas, mas o corpo

ficou frio e ndo o veste.

O vestido, nesse prego,

esta morto, sossegado.

Nossa mae, esse vestido

tanta renda, esse segredo! (...)

(...) Aqui trago minha roupa

que recorda meu malfeito

de ofender dona casada

pisando no seu orgulho.

Recebei esse vestido

e me dai vosso perdéo.

(Parte integrante de A Rosa do povo, publicada em 1945.
Trecho extraido de Obra Completa, 1967, p.165-169)

Nesse conto o vestido aparece como memdéria de um tormento, de um
momento de dor. H4, no conto, toda uma tensao social em relagéo ao sentimento do
amor que se incarna na figura do vestido. Como observa Aroldo Pinto (2006) o
vestido, no poema, é o simbolo da ameaca as relagdes do grupo. “E o individuo num
embate com as convengdes sociais” (p. 4). Além disso, a veste destituida da sua
corporeidade, presa na parede como um objeto a ser contemplado, promove outras
interpretacoes.

Se no passado o vestido estava vivo, agora ele ndo veste mais,
pois “o corpo ficou frio” e, ainda, “esta morto, sossegado”. Além
disso, o vestido esta “no prego”. Ora, ndo é dificil fazermos uma
ligacdo com o maior representante do Cristianismo, a figura do



Cristo crucificado, pois, da mesma forma que aquele
representante maximo do catolicismo, o vestido esta “no prego”
como que para a remissdao dos pecados que a pecadora
cometera no passado. Enfim, o vestido passa a ser o troféu da
vergonha e, ao mesmo tempo, da redencgao, estabelecendo uma
tensdo que desnuda o embate entre a convengédo social e a
complexidade do “amar”, por meio da carga simbdlica que

carrega em suas diferentes acepgodes. (PINTO, 2006, p. 6)

De todo modo, o que a leitura do poema nos sugere, em ultima instancia, é o
papel e a importancia da carga afetiva da vestimenta, e da sua capacidade de
presentificar uma auséncia, conforme assinalamos anteriormente. E uma memoéria
que se atualiza pela imagem e pela forma especifica do vestido, da sua cor e

textura, ja corroidos pelo tempo...

O imaginario do outro

Todas as relagdes entre os homens repousam sobre o fato de que sabemos
coisas uns sobre os outros. As relagbes comportam nuances pessoais que tem uma
certa intensidade, uma coloracéo particular na medida em que cada parte se releva
ao outro por suas palavras, por seus gestos, por sua vida, enfim. E claro que as
vezes nos equivocamos, prejulgamos, pois jamais se pode conhecer o outro
absolutamente, mas de todo modo € necessario constatar a presenca de certas
tendéncias, recorréncias e qualidades mais ou menos tipicas que estabelecem um
solo familiar em que se constituem as relagbes entre os seres humanos. Esse
imaginario que recobre as relagdes € influenciado, certamente, pelas relagdes
concretas que temos, na suas dimensdes pratica e sensivel.

E nesse circuito de reciprocidade que mesmo 0s nossos sentimentos mais
particulares, como as emogdes de prazer, alegria, tristeza, poder, sensualidade etc.
se conformam em funcdo de aspectos imaginarios e de pressuposi¢cdes que temos.
A suposta resposta do outro em fungcdo deste ou daquele comportamento € que me
induz, muitas vezes, a agir de tal maneira. Assim também no universo vestimentar
experimento o sentimento envolvido na relagdo entre a roupa que visto e o

imaginario que a mesma evoca no outro, de acordo com o que imagino.



Alvo de muitas relagdes de poder, o corpo com sua segunda pele &, por
vezes, marcado, modelado, fraccionado, sugerindo significagdes as mais diversas e
mesmo investimentos disciplinares. O apelo erdtico do espartiho pode ser
relacionado ao ‘mistério da mulher’, por exemplo, associando o corpo feminino a
uma armadura, a algo impenetravel, mas ao mesmo tempo, pode significar
aprisionamento e disciplina. Assim percebe-se que o simbolismo do espartilho é
bastante complexo e que habita os imaginarios feminino e masculino, mesmo nos
dias de hoje, com sua capacidade de modelag&o corporal.

Também o vestido vermelho, com modelagem justa, fendas e transparéncias
que favorecem as formas corporais e que esta, de alguma maneira, associado ao
imaginario do corpo sensual, do corpo provocativo e que suscita o desejo do outro,
faz com que se experimente a sensacado de bem-estar com a aparéncia. Sente-se
prazer por suscitar o prazer do outro. Além de prazer, ainda pode-se experimentar
uma sensacgao de poder, na medida em que a mulher se capaz de arrancar suspiros
de admiragdo, uma vez que o vestido vermelho a faz bela, sedutora, desejante...

O salto alto também €& um desses artefatos que evoca autoconfianca, poder,
entre outros atributos. Ao aumentar a estatura das pessoas, os sapatos ou sandalias
de salto alto podem significar status elevado e, sem duvida, estdo associados a
feminilidade, mas também podem ser considerados como uma arma, € um
ferimento. Como sustenta Valerie Steele ao citar High Heels (1962), “o pé se torna
uma arma misteriosa que ameaca o homem passivo; e ele se envaidece de ser
assim conquistado. (...) O sapato de salto significa poder. Indica dominagao” (Heels
apud Steele, 1997, p. 108).

Lagos emocionais: consideragoes finais

Gostariamos de assinalar, assim, a possibilidade que as roupas tem de
revelar ou esconder certas disposicbes humorais das pessoas. Os sentimentos de
alegria, tristeza, confianga, autoestima, comedimento, espontaneidade, retraimento
podem ser inferidos por um simples olhar. Como astutamente assimilou Simmel
(1989), evocando a natureza gestaltica do ato perceptivo, ao olhar alguém apreendo
seu estado de espirito e seu modo de ser: “0 que nos é dado, € a compreensao
imediata de sua individualidade tal qual nos mostra sua aparicao e sobretudo sua
figura” (p.229). E, como vimos, essa apari¢do se da, quase sempre, com a presenca



da vestimenta. O que se da a conhecer, na realidade, com as vestimentas, € a
impossibilidade de se reduzir a corporeidade humana a seu puro fato anatémico. Ao
mesmo tempo, as roupas € a moda, na sua reinvengao constante, constrangem o
homem a aparecer diferentemente do que ele é, o impedem de se constituir de um
unico modo.

Numa tentativa de elucidacdo da dimens&o afetiva das vestes, John Flugel
(também no inicio do século XX) desenvolve alguns argumentos em torno do ensaio
Sobre o valor afetivo das roupas?, que nos auxilia no desenvolvimento de algumas
dessas ideias, ainda que numa vertente diferenciada, de inspiragao psicanalitica. Ele
examina outras fungdes do trajar, aléem da prote¢cdo, da decoragdo e do pudor.
Segundo o autor, a roupa cobre a nudez, protege contra a vergonha e causa no
corpo uma “segunda pele”. A incidéncia psiquica do mercado da moda sobre os
individuos € também examinada do ponto de vista do superego e do ideal do eu.

Do ponto de vista historico e de género, o autor observa, por exemplo, que a
histéria do vestir mostra que as tendéncias afetivas que se exprimem pelas roupas
sofreram, entre os homens, uma grande inibicdo no fim do século XVIlIl — uma
inibicdo que s6 comecga a sofrer alteragdes significativas no decorrer do século XX.
Até entdo, embora a mulher possuisse a vantagem especial do reforgo reciproco da
roupa e da nudez parcial (como nos vestidos decotados), ndo havia ai grande
diferenca entre os dois sexos no que concerne a qualidade decorativa das propria
roupas. A partir do século XVIII, o traje masculino tornou-se sombrio, monétono,
uniforme, e ainda hoje, em pleno século XXI ndo recuperou a exuberancia e alegria
que um dia ja teve. Na opinidao de Flugel, embora a maioria dos autores expliquem
esse fendbmeno a partir de questdes sociais, ele insiste em afirmar que fatores
afetivos foram fundamentais para este tipo de inflexdo que a vestimenta masculina
sofreu.

Nessa mesma direcdo, concluimos parcialmente nossa reflexdo, afirmando
que as roupas estabelecem lagos emocionais entre as pessoas, como atesta esta
citagao recuperada por Mauro Mendes Dias:

2 De la Valeur affective du Vétement, publicado em Revue Francaise de Psychanalyse, 1929, p. 309.
Traducédo de Izabel Haddad. Dotado de uma personalidade inquiridora e pouco convencional, Flugel
encontrou na psicandlise subsidios para suas investigacdes sobre questdes morais e sociais. Desde
as descobertas de Freud acerca da interferéncia da moralidade sexual na etiologia das neuroses, as
implicagcbes éticas e sociais da teoria psicanalitica se tornaram determinantes nas pesquisas de
Flugel. Sua obra mais conhecida, Homem, morais e sociedade, foi publicada em 1945. Flugel
escreveu também A psicologia das roupas, publicado em Londres, em 1930.

N



O pano estendido entre minha mae e mim nos tornava
cumplices silenciosas de um destino ainda n&do cumprido
e de uma vida subterrdnea que nao se expressava em
palavras.(...) Buscavamos, no bordado, um mundo
situado muito além da sala de visitas, contido num
universo que s6 a nos dizia respeito. Nossa viagem era
bem diferente da empreendida por Marco Polo.
Preenchiamos, com as maos, rios e quiosques, gueixas
portando sombrinhas de inacreditavel delicadeza
(JARDIM Apud DIAS, 1997, p. 102).
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