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Resumo

Este trabalho esta focado na producgéo de protétipo para pratica de esporte, o
voleibol, praticado por atletas do sexo feminino. Para o desenvolvimento de uma T-
shirt multifuncional seamless de uso no inverno foi utilizado a tecnologia Patchwork.
Palavras Chave: Moda, Multifuncional, Patchwork.

Abstract

This paper is focused on the production of an underwear garment prototype
for sport activities, the volleyball, practiced by female athletes. For a seamless
garment was developed on winter multifunctional t-shirt by use Patchwork technique.
Keywords: Fashion, Multifunctional, Patchwork

Introducao

O setor de producao de roupa intima tornou-se extremamente competitivo,
com marcas bem conhecidas competindo pela preferéncia dos consumidores. O
vestuario interior destinado a pratica desportiva caracteriza-se por ser desprovido,
em parte, do carater seducao, presente nos artigos de vestuario intimo destinados
ao consumidor comum. Esse fato esta relacionado com a sua funcao técnica, o que
também ndo pode privar o atleta do conforto, seja ele fisiolégico, psicolégico ou

ergonémico.
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O segmento de roupas intimas assim como todos os outros do setor téxtil sdo
muito agressivo em suas praticas de comercializacdo, as tecnologias de producéo e
de desenvolvimento dos materiais téxteis tem contribuido para uma gama
diferenciada de produtos no setor de moda intima.

Este trabalho centra-se no desenvolvimento de um protétipo de vestuario
interior multifuncional destinado a préatica de voleibol feminino. Foram empregadas
fibras que satisfazem as necessidades especificas das atletas em termos de
conforto térmico, controle de umidade e proliferacdo de microrganismos,
respirabilidade e conceitos ergonémicos voltados para a pratica da modalidade.
Produziu-se um modelo de T-shirt feminino em malha jersey utilizando tear

seamless aplicando a inovadora tecnologia Patchwork.

Moda e Esporte

A moda é um sistema de regulacdao e de pressao social, acompanhada de
adocdo e de assimilacdo, impdem-se de forma obrigatéria a um meio social
determinado. Caracteriza-se entdo como uma industria produtora de bens de
consumo por impulso, estando inserida em um mercado com continua evolugéo,
ressalta Lipovetsky (1989).

O desporto caracterizou-se como um fenbmeno de dimensao social que se
mistura com os valores culturais de diferentes sociedades e ao longo das ultimas
décadas, sofreu grandes transformagdes tornando-se um espetaculo, bem como um
produto de consumo e um grande mercado para investimento.

O ser humano possui a necessidade de se relacionar com a estética visual,
indo desde o imediatismo a questdes como as de auto expressdo. Sdo demasiadas
as circunstancias, encabecadas essencialmente por fatores relacionados com o
visual, classes de dados visuais (cor, forma e tamanho), em funcdo de pessoas,
objetos e até lugares.

A moda passa entdo a ser incorporada nos produtos destinados ao desporto
em diversas modalidades. As organizacoes desportivas, observando o mercado
potencial, aplicam os mecanismos para o desenvolvimento dos seus produtos,
embora determinados desportos, como o automobilismo, desportos nauticos, entre
outros, o fator design torna-se mais evidente.
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Cash e Pruzinsky (1990) afirmam que no vestuario destinado ao desporto,
tecidos e modelos sdo selecionados por conta das suas caracteristicas de
rendimento. A funcionalidade torna-se o principal objetivo do design no vestuéario
desportivo. A imagem corporal € uma construcao de carater multidimensional que
descreve amplamente as representacées internas da estrutura corporal e da
aparéncia fisica.

Os materiais destinados ao desporto, fibras e tecidos sao selecionados
tendo em consideracao as suas caracteristicas de rendimento. A funcionalidade é o
principal objetivo do design no vestuario desportivo. A silhueta final e o equilibrio das
proporcées sao considerados como de menor importancia. Essa diferenca é a
caracteristica principal, diferenciando o tipo de roupa, mesmo sendo ela destinada
ao uso interior (intima).

Para Aaker (1999) as marcas estdo associadas a tracos de personalidade,
influenciam assim os comportamentos de compra. Atualmente, o desporto esta
ligado as imagens, que transmitem simbolos e emogdes especificas através dos
atletas, ja que nao sao vistos como consumidores potenciais e sim como um elo
entre o imaginario subjetivo do espectador e os produtos, 0s quais a sua imagem
estao ligados.

O produto desportivo divide-se em tangivel (ténis, camisolas, bolas, etc.) e
intangivel (satisfacdo pela vitéria) afirma Desbordes (2007). Masteralexis (2008)
complementa quando salienta que as praticas desportivas apresentam funcgodes,
formas e valores diferentes para os individuos de determinadas classes sociais,
tornando-se um produto de oferta e procura.

Percebe-se entao a insercdo dos segmentos de vestuario desportivo nas
tendéncias de moda, seguindo assim o mesmo ciclo de vida dos destinados ao uso
comum e ajustando-se também as tendéncias lancadas em cada estacdo, que
permitem o ciclo da moda ocorrer. Desta forma, as grandes marcas atuam entao
associando o seu estilo ao simbolismo da estética e do rendimento, gerando assim
uma simbologia, que passa a comunicar algo além do simples sentido de utilizar um

vestuario.

Materiais Téxteis no Esporte
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Materiais sofisticados, desenhos ousados, diversidade de cores, tecidos leves
e resistentes, sdo apresentados como atrativos que despertaram o interesse de
alunos de academias, atletas e desportistas ocasionais, que sao 0s principais
consumidores de vestuario para a pratica do desporto. Cada vez mais exigentes, 0s
desportistas ocasionais procuram vestimentas com qualidade e que estejam na
moda. Esta exigéncia fez com que as empresas procurassem formas de atender, a
nivel industrial, os desejos do seu consumidor alvo.

Para Araujo, Fangueiro e Hong (2000) os materiais téxteis sao utilizados em
praticamente todos os tipos de desportos. Fibras e tecidos de alto desempenho sao
utilizados na confeccdo de vestuario especializado, equipamentos e na construgéo
de edificios desportivos.

Na pratica esportiva, os materiais sao utilizados na producédo de artigos de
vestuario como t-shirts (exterior e interior), calgcas, bermudas, boxers, entre outros. O
vestuario deve possibilitar propriedades como boa elasticidade, baixo peso e
facilidade de movimentos. As praticas desportivas promovem um aumento da
temperatura do corpo, causando consideravel producdo de suor durante as
respectivas atividades, fato este que contribui para a sensacao de desconforto.

As inovacgdes nas fibras téxteis proporcionadas através das ciéncias como a
Quimica e a Fisica, desenvolvidas conjuntamente com outros dominios cientificos e
0 progresso tecnolégico, resultaram na criacdo de novas fibras com melhor
desempenho, oferecendo grandes beneficios para o consumidor em relacdo aos
materiais téxteis convencionais.

Essas novas fibras permitem a criacdo de artigos téxteis que possuem
propriedades melhoradas, denominados hightech, uma fibra obtida por um processo
tecnologico inovador ou que difere, de modo significativo, dos métodos
convencionais, descreve Cacén (2003). Ainda segundo o autor essas fibras podem
ser divididas em:

Fibras de altas prestacoes — consideram-se fibras de altas prestagbes as
que possuem propriedades fisicas ou quimicas muito superiores as das fibras
ordinarias. As propriedades fisicas costumam referir-se as mecanicas
(resisténcia e médulo em tracdo) e a termo resisténcia. Para distingui-las

melhor, faz-se uso da denominacao super fibras;
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Fibras de altas funcdes ou com funcoes especiais - nas fibras quimicas
sdo comuns a presenca de aditivos (mateantes, termo estabilizadores,
corantes, pigmentos coloridos) que s&o incorporados na sua extrusdo. Estes
aditivos com funcbes especiais e variadas podem gerar comportamentos
antimicrobianos (fibras bioativas), efeitos desodorizantes, geracdo ou

armazenamento de calor, resisténcia ao corte, protecao de radiacoes;

Fibras de alta estética ou de sensaco6es agradaveis - fibras que oferecem
sensagOes agradaveis aos sentidos, e foram desenvolvidas principalmente
com a intencao de imitar as propriedades das fibras naturais, sobretudo as da

seda.

As mudangas sociais e o desenvolvimento possibilitaram um novo mercado
para as fibras téxteis. Novos artigos surgem para atender a exigéncia do consumidor
alvo. Atualmente, os segmentos téxteis tém sido profundamente influenciados pelo
desenvolvimento tecnoldgico. Este progresso tecnolégico de base cientifica permitiu
o desenvolvimento de novas fibras e, por consequéncia, o surgimento de uma nova
gama de fibras. Dentre estas fibras podem destacar-se as de alto desempenho, as
funcionais e as denominadas super fibras.

Segundo Cacén (2003) a chamada fibra funcional é caracterizada por
apresenta uma nova ou nao convencional caracteristica para assim ser denominada
e sua classificacdo é baseada nas suas propriedades quimicas e ou fisicas. Essas
propriedades permitem adquirir caracteristicas de regulacdo da temperatura
corporal, controle de umidade, controle de microrganismos, desodorizantes,
combate a chamas, dentre outras.

As fibras téxteis funcionais e de alto desempenho sao utilizadas em todos os
tipos de desporto. Estas devem possuir propriedades que permitam satisfazer as
necessidades de rendimento dos desportistas. (ARAUJO; FANGUEIRO; HONG,
2000; STEGMAIER; MAVELY; SCHNEIDER, 2005).

Vale ressaltar que o0s materiais téxteis ndo séo utilizados de forma isolada,
mas sim em conjunto combinando as suas propriedades com outros materiais no

intuito de suprir as necessidades da aplicagdo para a qual se destina.
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Hoje é possivel encontrar a disposicao no mercado uma grande variedade de
fibras funcionais, que sao utilizadas para a confeccdo de vestuario e outros
equipamentos, cumprindo funcdes especificas. Marcas como BASF, RHODIA,
INVISTA, dentre outras, apresentam fibras onde sao incorporadas propriedades que
vao desde a ativacdo da circulagdo sanguinea, transporte de umidade, a
compressao, termorregulacdo e chama retardante.

A fibra Triactor 24 é uma fibra de poliéster de seccao transversal em forma de
Y, da empresa Toyoba Ltda. A sua natureza hidrofébica e a superficie do filamento
propiciam propriedades de secagem e transporte de liquido por capilaridade. A
Kanebo Ltd produziu a fibra Killat N, um filamento oco de Poliamida. Esta fibra
possibilita uma eliminagcado mais rapida da transpiragéo corporal, por capilaridade, e
o controle térmico. Outra fibra muito utilizada para o desenvolvimento de vestuario
desportivo é a fibra Dri-release da Optimer, composta por uma mistura de 85% de
poliéster e 15% de algodao, atuando como reguladora de umidade, propriedade
formada pela unido da boa absorcao do algodao e a hidrofobidade do poliéster para
uma rapida secagem. A figura abaixo apresenta algumas das fibras citadas.

Figura 1 — Fibras funcionais (A) — Triactor 24, (B) — Killat N , (C) - Wellkley
(Fonte: Cacén, 2003)

Design do Protétipo

O desenvolvimento e producdo de vestuario e equipamentos destinados a

pratica desportiva € uma das areas mais interessantes do design, uma vez que a
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tecnologia e os materiais utilizados nesse processo sao aplicados com vista a
proporcionar o maximo rendimento possivel.

A tecnologia utilizada no desenvolvimento serda a Patchwork, que permite
desenvolver em um modelo de vestuario areas com estruturas diferenciadas, além
de possibilitar também dispor de fibras diferentes nas mesmas areas, inclusive com
misturas de acordo com as necessidades especificas para cada modalidade
desportiva, atendendo a niveis individuais os requisitos dos atletas. Para Soutinho
(2006) e Zhang, Ge, Cao (2009) a técnica permite dispor de forma econdémica a
utilizagdo dos materiais téxteis, possibilitando a unido das areas do vestuario sem
utilizar costura, apenas o processo de transferéncia de estruturas.

As funcionalidades propostas para o desenvolvimento do novo modelo advém
da aplicacdo de inquéritos em 14 atletas profissionais do sexo feminino, na
modalidade Vélei, com faixa etaria média de 28,5 anos. A pesquisa foi aplicada em
condicdes de treino, com média de temperatura em 23,4 °c. Os requisitos das
atletas estdo direcionados para a sua individualidade biolégica.

Para os requisitos referentes ao desporto praticado, o Vélei, séao
considerados o conjunto de exercicios e a preparacao, caracterizados pela auséncia
do contato direto do desportista com o adversario. O perfil motor do atleta implica em
uma acao rapida dos movimentos em curtos espacos de tempo, exigindo do mesmo,
desempenho em forga e velocidade.

A proposta elaborada para o modelo funcional de vestuario interior,
nomeadamente uma T-shirt, foi desenvolvida tendo como base os artigos utilizados
por um grupo de atletas de forma a aplicar o conceito de multifuncionalidade, através
da aplicacao da técnica de producédo Patchwork em tear Seamless modelo MERZ
MBS com jogo 28, didmetro 13 polegadas, e respectivos sistemas de programacgéao
CAD - MERZ Graphic Editor. A figura 2 demonstra as suas especificagcoes.
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Figura 2: Tear Seamless MERZ MBS/jogo 28

As funcionalidades propostas estdo embasadas em pesquisas bibliograficas e
no levantamento realizado com a aplicacdo dos inquéritos e entrevistas. Sendo
assim, consideram-se 0s seguintes fatores de funcionalidade para a estacéo
inverno:

Evitar a proliferacdo de microrganismos;
e Controle da temperatura;

e Regulagdo da umidade;

e Eliminacao rapida de suor;

e Conforto geral (ergondmico, fisioldgico e psicoldgico).

As fibras funcionais disponiveis para atender os requisitos propostos para a
atividade e estagédo do ano a ser utilizado o vestuario sao:

e Poliéster Coolmax - € uma microfibora com uma seccdo transversal de 4
canais, cuja finalidade é proporcionar o transporte de umidade;

e Poliéster Holofiber - permite aumentar a oxigenagdo e melhorar assim a
circulagdo sanguinea. Desta forma a energia absorvida incrementa a
oxigenagao do corpo;

e Poliéster Airclo - caracteriza-se por possuir um nucleo oco, desta forma retém

0 ar, proporcionando um maior poder de isolamento térmico;
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e \Viscose Seacell Active - é uma fibra com agente antimicrobiano na sua matriz

polimérica com funcdes bacteriostatica e fungicida.

Com relacdo as areas identificadas para o vestuario proposto, trés
apresentam-se como as mais importantes devido a regido e a cobertura que

proporciona:

e Area 1 - préxima da regido do pescoco, frente e costa, onde é verificado a
acumulacdo de umidade, cobrindo o peito e as costas, regides importantes
que devem ser protegidas contra as baixas temperaturas;

e Area3- axilas, devido a proliferagdo de microrganismos;

e Area 4 - localizada na regido inferior do seio, regido que devido & anatomia do
corpo feminino promove a acumulacdo de umidade, que pode desencadear
assim proliferacdo de microrganismos, causando micose e sensacao de

desconforto.

A figura 3 apresenta na parte superior, 0 modelo esquematizado para a T-
shirt feminina com as areas de aplicacdo para atuacao das fibras funcionais. Na
parte inferior pode ser visto o prot6tipo da peca confeccionada.
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Figura 3: Esquema do Patchwork e protétipo confeccionado

A distribuicdo das fibras obedeceu a critérios referentes a estagdo a ser
utilizada e as especificagbes das &reas do corpo. Sendo assim de acordo com cada
funcionalidade e andlise de amostras comerciais, bem como de pesquisas
bibliograficas as percentagens de distribuicdo adotadas para a estagcdo inverno

foram:

e Areas 1 e 2 - Poliéster Coolmax 35% , Poliéster Holofiber 15%, Poliéster
Airclo 50%;
e Area 3 - Poliéster Airclo 50% e Viscose Seacell Active 20%:

e Area 4 — Poliéster Coolmax 85% e Viscose Seacell Active 15%

10
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Consideracoes Finais

A realizacao deste trabalho resultou na confeccao de um protétipo baseado
em estruturas multifuncionais aplicadas na producao de vestuario interior destinado
a pratica de desporto, nomeadamente o voleibol feminino.

A técnica de patchwork, disponibilizando os materiais em areas selecionadas
do corpo humano, de acordo com a sua especificidade, de uma forma geral permite
atender as necessidades de desempenho requeridas para a modalidade
selecionada. Conclui-se que as necessidades variam em funcao do desporto e do
sexo e, que a utilizacdo da técnica de producédo patchwork é adequada para a
confecgao de vestuario interior desportivo.

Como perspectiva futura pretende-se avaliar as propriedades do protétipo
desenvolvido, de forma a verificar o cumprimento das suas propriedades e
especificacoes obtidas para o esporte selecionado, buscando aperfeicoa-lo e
otimizar as funcionalidades mediante novas percentagens de mistura de fibras

funcionais.
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